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PROGRAM KONFERENCJI

Miejsce: Hotel HP Park, al. Warszawska 119, 10-701 Olsztyn

9.00 — 9.30 — rejestracja uczestnikow

9.30 — 9.45 — otwarcie konferencji
prof. dr hab. Jan Micinski, kierownik Katedry Hodowli Owiec
1 Koz, Wydzial Bioinzynierii Zwierzat, Uniwersytet Warminsko-
-Mazurski w Olsztynie

Sesja wykladowa I
Przewodniczacy sesji: prof. dr hab. Dorota Witkowska;
prof. dr hab. Przemystaw Sobiech

9.45—-10.15 — prof. dr hab. Jan Micinski, Katedra Hodowli Owiec 1 Kéz,
Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

Polskie koziarstwo — aktualne spojrzenie na mozliwosci rozwoju

10.15—-10.30 — inz. Jolanta Wachowska, dyrektor Regionalnego Zwiazku
Hodowcow Owiec 1 Kéz w Malborku

Realia oceny wartoSci uzytkowej koz prowadzonej przez RZHOIK w Malborku

10.30 — 10.45 — mgr inz. Piotr Jastrzebowski, dyrektor Warminsko-Mazur-
skiego Zwiazku Hodowcow Owiec 1 Koz w Olsztynie

Wyniki oceny wartosci uzytkowej k6z prowadzonej przez W-MRZHOIK
w Olsztynie

10.45—-11.00 — dr inz. Rodian Pawlowski, specjalista ds. hodowli zwierzat
w Warminsko-Mazurskim O$rodku Doradztwa Rolniczego
w Olsztynie

Wsparcie produkcji koziarskiej w ramach Planu Strategicznego WPR
na lata 2023-2027

11.00 — 11.15 — dr inz. Katarzyna Zagbek, dr inz. Alicja Sobczak, Katedra
Hodowli Owiec 1 Koz, Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsz-
tynie

Kozie mieso — mato znane

11.15 - 12.00 — przerwa kawowa
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Sesja wykladowa I1

Przewodniczacy sesji: prof. dr hab. Stanistaw Milewski,
drinz. Katarzyna Zgbek

12.00 — 12.30 — prof. dr hab. Przemystaw Sobiech, Wydzial Medycyny Wete-
rynaryjnej, Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie,
dr PhD Zhanat Bimenova, dr PhD Ayaulym Daniyal,
Kazakh National Agrarian Research University w Almaty,
lek wet. Kamil Kuleszczyk, JARBANK VET w Zambrowie

Niedobory mikroelementow u kéz — znaczenie i profilaktyka
12.30 — 13.00 — mgr inz. Mariusz Dobies, specjalista ds. zywienia kéz
Nowoczesne zywienie k6z — zdrowie i produkcyjnosc

13.00 — 13.30 — Jolanta Lunitz, prezes Stowarzyszenia Serowaréw Farmerskich
1 Zagrodowych we Wroctawiu, dr inz. Agnieszka Boruta,
Instytut Nauk o Zwierzetach, SGGW w Warszawie

Kozi ser — ze stotow biedakow, na deski koneserow.
Historia, technologia, mozliwosci

13.30 — 13.45 — dr inz. Iwona Chwastowska-Siwiecka, mgr inz. Robert
Fatkowski, inz. Monika Szymkowska, Katedra Hodowli
Owiec i K6z, Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

Analiza preferencji konsumenckich dotyczgca spozycia mleka koziego
i jego przetworéw

13.45 — 14.45 — przerwa obiadowa

Plakat

doc. associate prof. Sergali Mirzakulov, Wydzial Technologii Zywnosci
Uniwersytetu Technologicznego w Almaty

Ycrniosusi Ko3osodcmea KazaxcmaHa.
Uwarunkowania hodowli koz w Kazachstanie
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Sesja warsztatowa

Miejsce: Pawilon Dydaktyczno-Badawczy Katery Hodowili Owiec 1 K6z Olsztyn,
Kortowo III, ul. Stoneczna 50J

15.30 — 16.00 — Helena Wréblewska i mgr inz. Iza Ciesielska, wlascicielki
gospodarstwa hodowlanego kéz rasy alpejskiej w Kierzlinach

Prezentacja innowacyjnej przedsiebiorczo$ci koziarskiej w odniesieniu do wtasnej
dziatalno$ci dotyczgcej produkcji serow dtugodojrzewajgcych, jogurtéw i kefirow
Z mleka koziego (potgczona z degustacjg wyrobow gospodarstwa)

16.00 — 16.30 — Barbara Niedziejko, wlascicielka Mazurskiego Gospodarstwa
Ekologicznego w Sotdanach

Prezentacja wtasnej dziatalno$ci dotyczgcej oferty wielostronnego asortymentu
wiasnych wyrobow z jagnigciny i koziny
(potgczona z degustacjg wyrobéw z gospodarstwa)

16.30 — 17.00 — mgr inz. Robert Falkowski, Ireneusz Bloch, Katedra Hodowli
Owiec 1 Koz, Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

Prezentacja kolekcji dydaktycznej laboratorium zwierzecego z praktycznymi
zaleceniami profilaktyki zdrowotnej






WYKLADY KONFERENCYJNE

Polskie koziarstwo — aktualne spojrzenie
na mozliwosci rozwoju

prof. dr hab. Jan Micinski

Katedra Hodowli Owiec 1 Kéz, Wydzial Bioinzynierii Zwierzat,
Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

Charakterystyka i stan hodowli kéz

W wielu regionach $§wiata kozy od niepamietnych czaséw oddzialywaty
na gospodarke 1 rozwdj cywilizacyjny narodéw. Utrzymywane byly gtéwnie
w kierunku mlecznym 1 miesnym, a takze welnistym, puchowym i pociagowym.
Ich atrakcyjno$é wynika z niskiej kosztochtonnosci produkeji, a specyficzny
behawior pozwala im bytowaé w bardzo zréznicowanym $rodowisku (obszary
tropikalne, gorskie, jak 1 nizinne). Maja skromne wymagania paszowe, moga,
wykorzystywaé réznorodna roélinno$é dostosowana do lokalnych mozliwosci
wegetacyjnych, co niewatpliwie wplywa na ich tatwe rozprzestrzenianie sie
w §wiecie, szczegblnie wérod ubogiej ludnosci tubylezej, ktorej nie staé¢ na zakup
1 ch6éw drozszego w utrzymaniu bydla, czy nawet owiec (Gall 2005). Na prze-
strzeni wiekéw, w réznych regionach $wiata, powstawaly nowe rasy, ktore
mozna spotkaé takze w dzisiejszych czasach. Liczba ras kéz w $wiecie jest
bardzo duza, 1 tak np. w Europie hoduje sie 317 ras kéz, w Afryce 229 ras, a na
Bliskim Wschodzie 139 ras (Beth, Christopher 2019).

Kozy naleza do najdawniejszych zwierzat domowych. Ich protoplastami byty:
koziorozec alpejski 1 pirenejski, koza szablastoroga (bezoarowa), koza éruboroga
(markur) oraz koza europejska (pierwotna). Od momentu udomowienia kozy
stanowity zrédlo mleka spozywanego przez ludzi, zanim nauczyli sie spozy-
wacé mleko krowie. Liczne stada kéz zapewnialy wyzywienie wielu narodom,
dzieki czemu rozwijaly sie 1 trwaly starozytne cywilizacje, czesto umiejscowione
na obszarach deficytowych w zasoby wodne, zatem ubogich w pasze (Mill 2005,
Mrode 1 in. 2018).

Jako gatunek o szczegdlnie wysokiej wydolnoéci fizjologicznej organizmu, kozy
latwo adaptujq sie do nowych warunkéw srodowiskowych 1 sa odporne na wiele
choréb, dlatego tez mozna je spotkaé¢ w najrézniejszych zakatkach naszego globu.
W szczegdlnoscei wystepuja w krajach tzw. Trzeciego Swiata, gdzie znajduje sie
az 56% $wiatowego poglowia kéz (FAO 2023). Obecnie, globalna populacja koz
roénie 1 wynosi ponad miliard sztuk. Jako zwierzeta gospodarskie utrzymywane
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sa w ponad 100 krajach S§wiata. Najwazniejsze o$rodki chowu tych zwierzat
(94% pogtowia, tj. ok 970 mln szt.) sq zlokalizowane w Azji 1 Afryce. Najwieksze
poglowie wérdd krajow azjatyckich wystepuje w Chinach 1 Indiach, a wéréd
krajéw afrykanskich w Nigerii, Sudanie 1 Etiopii. Do$¢ duze poglowie wystepuje
w Ameryce Potudniowej (ok. 21 mln szt.), w Ameryce Srodkowej (ok. 13 mln szt.)
oraz w Europie (powyzej 19 mln szt.). Najmniejsze poglowie wystepuje w Austra-
lii z Nowa Zelandig 1 Oceania (4 mln szt.) oraz w Ameryce Péinocnej (ponad
2,5 mln szt.). W Europie duze populacje kéz wystepuja w takich krajach jak:
Grecja, Hiszpania, Rumunia, Francja, Wlochy, Portugalia, Bulgaria (https://
www.forummleczarskie.pl/raporty/587,rynek-produktow-kozich-na-swiecie).

Kozy hodowane sa gtéwnie w kierunku mlecznym. Wzrost liczby hodowanych
kéz podyktowany jest rosnacym popytem na mleko kozie 1 jego przetwory. Cal-
kowita produkcja mleka koziego w Swiecie wynosi nieco ponad 20,25 mln ton.
Najwiecej produkuje go Azja (10,5 mln ton). W Afryce produkcja wynosi
4,5 mln ton, w Europie ok. 5 mln ton (3 miejsce w rankingu Swiatowym).
W Unii Europejskiej w produkeji mleka koziego przoduja takie kraje, jak: Francja,
Hiszpania, Grecja, a nastepnie: Holandia, Belgia, Wtochy czy Wielka Brytania.
Nalezy zaznaczy¢, ze w krajach azjatyckich 1 afrykanskich mleko kozie jest kon-
sumowane bezpos§rednio, natomiast w europejskich wykorzystuje sie je gtéwnie
do produkeji seréw (Teubner 1 in. 1997). Europa jest liderem pod wzgledem
wielko$ci produkeji mleka koziego w przeliczeniu na 1 mieszkanca, a gtéwnym
oérodkiem przetwarzajacym ten surowiec jest Francja, gdzie wytwarzanych jest
500 réznych gatunkow i odmian seréow kozich (https://www.forummleczarskie.
pl/raporty/587,rynek-produktow-kozich-na-swiecie).

Produkcja mleka koziego stanowi ok. 2,4% $wiatowej produkcji mleka pozy-
skiwanego od réznych gatunkow zwierzat gospodarskich (FAO 2023). Polska
nie jest jego znaczacym producentem. W naszym kraju roczna produkcja mleka
koziego wynosi ok. 45 mln litrow. Jednak nalezy przyznaé, ze rynek kozich prze-
tworéw mlecznych rozwija sie dynamicznie i z roku na rok oferowany jest coraz
wiekszy ich asortyment. Pozyskane mleko od koz az w 85% przeznaczane jest
do produkcji r6znego rodzaju serow. Sery kozie produkuje sie obecnie w wielu
krajach i regionach, jednak najwieksza ich réznorodno$é wystepuje we Francji.
Najwieksza cze$é stanowiq sery $§wieze (60%) produkowane gtéwnie we Francji,
nastepnie péttwarde (30%) produkowane w Holandii, Wloszech 1 Grecji (naj-
bardziej znana jest grecka feta) oraz sery twarogowe (10%) produkowane we
Francji, Hiszpanii 1 Holandii. 7% mleka koziego przerabia sie na jogurty (Francja,
Hiszpania, Wlochy 1 Grecja). Na produkcje mleka koziego w proszku prze-
znaczane jest 3% produkcji (Holandia, Hiszpania, Nowa Zelandia) oraz 3%
na produkcje mleka ptynnego (Wielka Brytania oraz Francja) (Prosser 2021).
W jednym procencie przeznacza sie mleko na produkcje lodéw oraz masta.
W krajach europejskich przetwoérstwo mleka koziego ma charakter tradycyjny,
regionalny (Barlowska 2011).
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W Polsce chéw 1 hodowla kéz jest znana od dawien dawna 1 ma swoja wie-
loletnig tradycje zwiazana z ich uzytkowaniem w do$¢ duzym rozproszeniu,
niemalze pojedynczo, najczesciej w matych gospodarstwach. Od zawsze naj-
wiecej koz wystepowalo na Slasku, Opolszczyznie oraz w okolicach Krakowa
1 Sandomierza. Dawniej kozy kojarzono z bieda, a gospodarstwa utrzymujace
kozy nalezaly do ubogich. Jednak te malo wymagajace zwierzeta pozwalaly
calym rodzinom przetrwac trudne czasy. Ich mleko bowiem, ze wzgledu na swoje
wysokie walory odzywcze moglo stanowié¢ podstawe zywienia, zwlaszcza dzieci,
zapewniajac korzystne oddzialywanie na status zdrowotny.

Obecnie hodowla kéz mlecznych w Polsce wystepuje gléwnie w niewielkich
gospodarstwach ekologicznych 1 agroturystycznych oraz matych gospodarstwach
rodzinnych, ktére sprzedaja swoje wyroby na lokalnym rynku. Jednak tendencja
sprzyja powstawaniu stad o coraz wiekszej liczebnoéci kéz. Na terenie naszego
kraju wystepuje kilkanascie duzych stad kéz mlecznych, w ktérych mleko pro-
dukowane jest na wieksza skale 1 sprzedawane do wyspecjalizowanych mleczarni
w celu dalszego przetwoérstwa. Przykladem dobrej hodowli kéz w Polsce moze
by¢ stado 800 kéz dojnych (cate stado liczy 2 tys. szt.) nalezace do Spétki Agro-
-Danmis w Bukowcu, dzialajacej od 1995 roku. Obecnie spétka gospodaruje na
800 ha 1 miedzy innymi prowadzi najwieksza hodowle k6z w Polsce. W 2022 roku
importowano z Holandii 1500 5-miesiecznych koézek, ktore weszly w rozréd po
osiagnieciu dojrzatos$ci rozptodowej. Po wykotach wiosna 2023 roku rozpoczeto
uzytkowanie mleczne. Kozy dojone sa tam dwa razy dziennie na nowocze-
snej hali typu karuzela na 100 stanowisk. Srednia dzienna wydajnoéé wynosi
3 I/szt./dzien. DGj 800 kéz zajmuje ok. 1,5 h. Kozy zywione sa w systemie TMR
(total mixed ration), w ktorym stosuje sie pasze pelnoporcjowa, w sklad ktérej
wchodza: kiszonka z kukurydzy, sianokiszonka z traw 1 ro$lin motylkowatych,
stoma zbozowa oraz pasza tre$ciwa granulowana, zadawana na karuzeli podczas
doju. Uzyskane mleko przerabiane jest na miejscu w mleczarni przetwarzajace]
ok. 5 mln litréw mleka koziego rocznie. Asortyment mleczarni przedstawia
sie nastepujaco: mleko kozie, jogurty, sery, twarogi, sery salatkowe oraz sery
twarde. Produkty te dostarczane sa do niektérych marketéw, z ktérymi firma
ma podpisane umowy oraz trafia do oséb cierpiacych na alergie zwiazane z mle-
kiem krowim, poszukujacych produktéw, ktore w swoim sktadzie zblizone sa
do mleka kobiecego. Produkty te cenione sa za ich wysoka warto§¢ odzywcza,
(https://www.wchirz.pl/aktualnosci/hodowla/agro-danmis).

Pozytywny wplyw na rozwéj koziarstwa w Polsce ma takze dzialalnosé
Stowarzyszenia Serowaréw Farmerskich 1 Zagrodowych z siedziba we Wrocta-
wiu, ktére wspotpracuje takze z wieloma oérodkami zagranicznymi. Duzi pro-
ducenci sa jednak podatni na wahania popytu. Stad tez pozyskiwanie nowych
konsumentéw 1 rynkéw sprzedazy jest sprawa zasadnicza. Nowe mozliwosci
produkeji mleka koziego, pojawiaja sie rowniez w krajach bez dlugiej tradycji
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chowu kéz, np. Nowa Zelandia. Hodowla kéz nabiera tam znaczenia, bowiem
roénie konsumpcja mleka koziego, gdyz ze wzgledu na zmiany klimatyczne
drozeje mleko krowie. Tak wiec, niezaleznie od kraju, sektor produkcji zwiazany
z uzytkowaniem koéz mlecznych rozwija sie, gdy hodowcy potrafia umiejetnie
wykorzystaé predyspozycje tych zwierzat 1 maja dostep do rynkéw zbytu (https://
technologia.kpodr.pl/index.php/2023/09/29/wyzwania-wspolczesnej-hodowli-
-koz-relacja-z-konferencji/).

Analizujac okres powojenny w Polsce nalezy stwierdzi¢, ze od 1948 roku
poglowie kéz wynosito ok. 800 tys. szt., po czym zaczelo sukcesywnie spadac
osiagajac poziom 40 tys. szt. pod koniec lat 70-tych. Prawdopodobnie mialo
to zwigzek z szybkim wzrostem poglowia bydla, wzrostem produkcji mleka
krowiego 1 duzym popytem na jego przetwory. Tendencja ta bardzo negatyw-
nie wplynela na hodowle kéz w Polsce, gdyz zaprzestano prowadzenia pracy
hodowlanej w stadach koz, a takze kontynuacji kontroli uzytkowosci mlecznej,
nauczania zasad chowu 1 hodowli kéz na uczelniach wyzszych 1 wyeliminowano
kozy ze spisu zwierzat gospodarskich (GUS 2023).

Trudno jest oszacowaé pogltowie kéz w kolejnych latach, gdyz nie prowa-
dzono rejestracji kéz. Dane na temat pogltowia kéz w Polsce dostepne byly od
2004 roku, kiedy wznowiono coroczny spis tych zwierzat gospodarskich. Wedlug
GUS w 2009 roku utrzymywano 150 tys. szt. (Bagnicka 1 in. 2014) podaja,
ze w 2010 r. liczebno§¢ kéz w Polsce wynosita 117 tys. szt., z czego 15% przy-
padalo na rase saanenska, a obecnie jest ich 60,5 tys. szt. (https://www.gov.pl).
Aktualnie najwiecej k6z utrzymywanych jest na terenie wojewodztw: wielkopol-
skiego (9 379 szt.), matopolskiego (5 927 szt.) oraz podkarpackiego (4 598 szt.),
a nastepnie: lubelskiego, $laskiego 1 mazowieckiego (Sikora, Kawecka 2015).
Wedlug danych PZO (2024) pod ocena uzytkowoséci jest zaledwie 499 koz, z czego
175 zwierzat jest wpisanych do ksiag zwierzat zarodowych. Wéréd ras objetych
oceng uzytkowosci dominuje karpacka (355 szt.), nastepnie anglo-nubijska
(124 szt.) 1 burska (20 szt.). Wedlug danych z ARiIMR na dzien 31.07.2023 r.
w Polsce w platformie IRZ zarejestrowano 10 219 stad kéz, z tendencja wzro-
stowa poglowia w stosunku do lat poprzednich (Sikora, Kawecka 2017).

Tak wiec ponowny wzrost zainteresowania chowem 1 hodowla kéz (jednak
nie tak znaczny) rozpoczat sie od lat 90-tych ubieglego stulecia, kiedy wzrastato
zapotrzebowanie na mleko kozie w zwiazku z podkre§laniem jego waloréw proz-
drowotnych 1 antyalergicznych (Kopanski 1985, Pastuszka in. 2015). Mleko kéz
stawalo sie coraz bardziej przydatne w aspekcie dietetyczno-terapeutycznym,
szczegblnie w odniesieniu do dzieci z tzw. mleczna skaza bialkowa oraz u ast-
matykdéw, osob cierpiacych na schorzenia drég oddechowych, a takze w zywieniu
0s0b starszych 1 rekonwalescentéow (Czarniawska-Zajac 1 in. 2006).



Polskie koziarstwo — aktualne spojrzenie na mozliwosci rozwoju 11

Mleczne uzytkowanie koéz

W Polsce dominuje rasa kéz mlecznych biata uszlachetniona, ktéra moze takze
wystepowacé w odmianie barwnej. Wystepujq jeszcze rasy: saanenska 1 alpejska.
Kozy saanenskie wprowadzono do hodowli dopiero w 2001 r. W 2006 roku
funkcjonowaly w kraju zaledwie 3 czystorasowe stada kéz saanenskich. W typie
miesnym wystepuja kozy anglo-nubijskie 1 burskie, ktore sq reprezentowane
w znacznie mniejsze]j liczbie (Kawecka Pasternak 2020).

W pierwszej dekadzie XXI wieku, w kilku krajowych osrodkach naukowych,
podejmowano proby odtworzenia starych, zapomnianych ras kéz. Podjete trudne
dziatania doprowadzily obecnie do wprowadzenia utraconych, a dzieki dzia-
lalnos$ci oérodkéw naukowych, przywréconych do czynnej hodowli. Dziatania
te przyczynily sie do wzbogacenia bioréznorodnoéci hodowli kéz w kraju, jak
réwniez w aspekcie utylitarnym, do wzbogacenia oferty gospodarstw agrotu-
rystycznych czy ekologicznych. Dlatego tez, w wyniku tych dziatan, obecnie
w Polsce hodowane sa kozy ras miejscowych: karpacka, sandomierska i kazi-
mierzowska (Niznikowski 1 in. 2020).

Koza saanenska pochodzi z dorzecza rzeki Saany w Szwajcarii. Dzieki
wysokiej mlecznosci 1 dobrej jakosci mleka koza saanenska stata sie najpopu-
larniejsza rasa kéz mlecznych w wielu krajach na catym éwiecie. Uzytkowana
jest najczeScie] w Europie, Australii 1 Ameryce Pélnocnej. Jest to koza duza,
wysoka, o dtugich nogach i1 dobrze zbudowana, o wysokoéci w klebie wynosza-
cej ok. 90 cm. Jako zwierze mleczne jest mniej umieéniona i ma cechy pokroju
bardziej harmonijne i szlachetne niz kozy ras miesnych. Masa ciata kéz wynosi
od 50 do 80 kg, natomiast koztéw od 80 do 100 kg. Kozy maja duze wymiona
o pojemnych potéwkach. Skéra na wymieniu jest delikatna 1 ré6zowa a pod nia
widoczne sa naczynia krwionoéne. Strzyki sa éredniej dtugosci 1 odpowiednie
do doju mechanicznego. Sieréc¢ jest jednolicie biata, krotka i gtadka, o jedwabi-
stym polysku. W populacji wystepuja zaréwno osobniki z rogami jak i bezrogie
(Greczka i1in. 2020, Wéjtowski 2017). Jest to rasa wybitnie mleczna, osiagajaca
rekordowe wydajnosci przekraczajace 3000 kg mleka w laktacji. Jednak prze-
cietna wydajno$¢ w laktacji 300-dniowej zwykle waha sie od 600 do 1800 litrow
mleka w zalezno$ci od genotypu, wieku 1 warunkéw utrzymania zwierzecia.
Zawarto$¢ suchej masy wynosi 11,10%, w ktorej sktad wechodza: biatko (od 2,69%
do 3,05%), thtuszcz (Srednio 3,19%), laktoza (4,47%). Natomiast gesto$¢ mleka
ksztaltuje sie na poziomie 1,028 g/cm3 (Greczka i in. 2020).

Koza biala uszlachetniona. Wyjatkowe cechy mleczne 1 uzytkowe kozy
saanenskiej sprawily, ze w XX wieku postuzyta ona do wyhodowania rasy pol-
skiej biatej uszlachetnionej. W pracy hodowlanej miejscowe kozy uszlachetniano
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kozlami rasy saanenskiej i1 biatej szlachetnej niemieckiej. Ma harmonijna
budowe ciata. Zwierzeta sa biate, o kréotkiej potyskujacej siersci. Przewaznie
rogate sg kozly. Srednia plennoé¢ wynosi 161%. Przecietna wydajnosé rasy
polskiej biatej uszlachetnionej wynosi 600-800 kg przy $redniej zawartosci
tluszezu wynoszacej 3,4% 1 biatka 2,8%. Rasa polska biata uszlachetniona moze
wystepowaé takze w odmianie barwnej. R6znica polegata na tym, ze podczas
uszlachetniania kéz miejscowych uzywano koztéw rasy alpejskiej 1 niemieckiej
barwnej uszlachetnionej. Typowym umaszczeniem kéz barwnych uszlachetnio-
nych jest brazowa siers§¢ o réznej intensywnosci pigmentu, od kéz jasnobrazo-
wych po ciemnobrazowe, z ciemnag (czarna) prega wzdluz grzbietu 1 czarnymi
koncami nég oraz czarnym zabarwieniem przy oczach i pysku. Sier$¢ maja
krotka, uszy stojace. Na ogdt kozy sa bezrogie. U kozléw wymagane sg rogi.
Srednia plenno$é wynosi 161%. Roczna érednia produkcja mleka, przy Sredniej
266-dniowej laktacji, moze wynosié¢ okoto 760 kg mleka, przy éredniej zawartosci
ttuszczu okoto 3,7% 1 biatka 3,0%.

Koza alpejska. Rasa ta pochodzi z importu. Zwierzeta sa $redniej wiel-
koséci, jednak o mocnej konstytucji. Umaszczenie maja brazowe w odcieniach
od jasnoptowego do czekoladowego z czarna prega na grzbiecie 1 podbrzuszu.
Dolne czeéci nég z racicami oraz okolice oczu 1 pyska maja takze czarne. Rasa
jest wybitnie mleczna, o dobrej ptodnosci 1 plennoéci. Plennoéé wynosi 160%,
a uzytkowoéé rozptodowa 140%. Dorosty koziot wazy od 80 do 100 kg, a dorosta
koza od 50 do 80 kg.

Produkecja mleka koziego i jego przetworow jest w Polsce strefa niszowa,
w poréwnaniu do mleka krowiego. W 2011 roku produkcja mleka koziego w Pol-
sce wyniosta 19,8 tysiecy ton (Brodziak i in. 2014), a w 2023 roku pozyskano
ok. 45 tys. ton mleka od koéz, przy $redniej wydajno$ci mlecznej ok. 800 kg od
kozy za rok (https://www.forummleczarskie.pl). W przewazajacej czesci gospo-
darstw zwierzeta sa dojone recznie z uwagi na rozdrobnienie poglowia, jedynie
gospodarstwa utrzymujace wieksze stada uzywaja dojarek automatycznych
1 baniek przeno$nych. Obecnie cena za litr mleka koziego dochodzi do 14 ztotych.
Duzo wyzsza cene uzyskuja produkty mleczne, gtéwnie sery. Mozna zatem z cata,
pewnoscig stwierdzi¢, ze w dzisiejszych czasach koza nie jest juz synonimem
biedy a synonimem dobrobytu i dobrego zdrowia, wynikajacego ze spozywania
prozdrowotnych sktadnikéw wystepujacych w jego sktadzie (https://technologia.
kpodr.pl/index.php/2023/10/27/hodowla-koz-w-polsce-czy-moze-przyniesc-zysk).
Waznym w tym wzgledzie jest ttuszcz mleka koziego. Charakteryzuje sie wyz-
szym udziatem krétkotancuchowych kwaséw ttuszezowych, a przy tym jest
naturalnie zhomogenizowany, czyli ma postaé¢ bardzo drobnych kuleczek, przez
co jest tatwo trawiony 1 przyswajany. Podobnie biatko tego mleka dzieki drobno
micelarnej strukturze jest szybciej trawione i1 przyswajane. W strukturze biatek
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mleka koziego jest niewielki udzial alergenne;j frakcji kazeiny alfa S;. Dla ludzi
jest wiec cennym zrédltem niezbednych sktadnikéw odzywezych, szczegdlnie dla
alergikéw, gdyz moze by¢ stosowane jako zamiennik mleka krowiego (Lara-
-Villoslada 1 in. 2005; Dankéw-Kubisz 2007; Bartowska 1 in. 2011; Milewski,
Kedzior 2010, Milewski 1 in. 2016).

Kozy, w przeciwienstwie do bydta, sa zwierzetami korzystajacymi z pastwisk
o urozmaiconej szacie roslinnej i zlokalizowanych najcze$ciej w naturalnym,
ekologicznym Srodowisku. Cechuje je duza zdolnoé¢ wybidrczego korzystania
z z16t. Ich mleko jest zatem bogate w skladniki o dziataniu prozdrowotnym
1 praktycznie nie skazone metalami ciezkimi. Nie stwierdzono, aby kozy cho-
rowaly na choroby nowotworowe.

Nalezy podkreslié, ze na §wiecie wzrasta zainteresowanie mlekiem kozim
1 jego produktami, co jest wynikiem nowych trendéw zywieniowych i coraz
wyzszego zapotrzebowania konsumentéw na tzw. zdrowa zywnos¢. Mleko kozie
jest postrzegane jako produkt ekologiczny, o wysokich walorach prozdrowotnych
w odniesieniu chociazby do mleka krowiego. Tak wiec szansa dla wzrostu pro-
dukecji mleka koziego jest uzytkowanie kéz w systemie produkeji ekologiczne;j
1 wyréb produktow tradycyjnych, wytwarzanych na bazie staropolskich receptur.
Obecnie zarejestrowane jako tradycyjne produkty z mleka koziego to: bryndza
kozia, ser kozi podkarpacki bialy 1 wedzony — produkowane na Podkarpaciu.
Generalnie w naszym kraju w kierunku mlecznym utrzymywane sa kozy: biata
1 barwna uszlachetniona, saanenska i alpejska. Nadal, chociaz w malejacym
stopniu, wystepuja jeszcze kozy tzw. bezrasowe (Strzelec 1 Niznikowski 2009).

Mleko kozie surowe jest pasteryzowane 1 w takiej postaci wprowadzane
do obrotu detalicznego lub przerabiane na sery. Dystrybucja odbywa sie na
stosunkowo niewielkich obszarach wokoét gospodarstw kozich. Coraz czescie)
producenci 1 przetwornie buduja swoj rynek, wykorzystujac internet 1 poprzez
oferty na wlasnych stronach internetowych proponuja swoje towary i sprzedaja,
je on-line (https://pl.food-of-dream.com/publication/22489). Ceny kozich produk-
tow serowarskich sa zalezne od asortymentu i tak: mleko kozie pasteryzowane
0,61=72z1 a1l1=14,50 zl; ser typu feta 180—250 g = 17-28 zl; ser serwatkowy
200 g = 14-17 z1; ser podpuszczkowy 250 g = 39-46,50 zt; twarozek 200-250 g =
14-20 zl; bundz 200-250 g = 18-32 zl. Ceny sa zréznicowane ze wzgledu na gra-
mature oraz rodzaj sprzedazy (sery sprzedawane bezposrednio w gospodarstwie
sq tansze niz te sprzedawane poprzez posrednikéw 1 inne kanaty zbytu). Tak wiec
z ekonomicznego punktu widzenia hodowla kéz 1 wytwarzanie produktéow z ich
mleka jest zajeciem optacalnym dla matych gospodarstw rodzinnych — pod warun-
kiem dobrego rozpoznania rynku lokalnego, jego zapotrzebowania i znalezieniu
odpowiednich kanatéw dystrybucji do danych warunkéw lokalnych (sprzedaz
stacjonarna, handel obwozny, sklep on-line itd.). Koszt wyprodukowania jed-
nego litra mleka koziego jest niewielki z uwagi na niewielkie zapotrzebowanie
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tych zwierzat na pasze tresciwe. Kozy doskonale toleruja pasze objeto$ciowe
oraz pastwiska, w zimie kiszonki, okopowe 1 siano. Jedynie w okresie stanéwki
1 wykotow oraz w laktacji niezbedny jest dodatek pasz tresciwych zwiekszajacy
warto§¢ energetyczna 1 bialkowa dawki zywieniowej. Aby uzyskaé¢ 1 kg sera
koziego potrzebne jest 5-12 1 éwiezego mleka, w zaleznoSci od rodzaju sera, przy
czym koszt wyprodukowania 1 1 mleka przy wykorzystaniu pasz gospodarskich
1 pastwisk jest stosunkowo niewielki (https://wmodr.pl/produkcja-zwierzeca/
owce-i-kozy/221).

Mleko kozie ma duze wartosci zdrowotne 1 jest smaczne (pomimo, iz nie-
ktorzy twierdza inaczej). Najwieksze walory prozdrowotne ma jednak mleko
Swieze, ktore nalezy spozywac jako nieprzetworzone (niepasteryzowane), gdyz
wowczas ma najlepszy smak. Obecnie coraz wiecej dzieci cierpi na alergie
— nawet niemowleta, ktére pijac mleko matki, dostaja alergii. Jednak gdy
matki pija mleko kozie, to juz po kilku dniach moga karmi¢ dzieci piersia nie
stwierdzajac zadnych alergii u swoich niemowlat. Warto$¢ pokarmowa 1 sktad
mleka koziego jest zblizona do mleka kobiecego, stad mozna podawac je nie-
mowletom odstawionym od piersi. Zaledwie 2% dzieci ze skazg mleczng jest
uczulone na mleko kozie. Ponadto mleko kozie, ma tez cata game korzystnych
dla organizmu mikroelementow 1 witamin. Zalecane jest przy chorobach ptluc,
gruzlicy, astmie, osobom po operacjach zotadka 1 jelit, ludziom ostabionym,
starszym oraz rekonwalescentom.

Niski koszt wyprodukowania litra mleka koziego wynika stad, ze kozy sa
zwierzetami typowo pastwiskowymi, nie majacymi duzych wymagan $rodowisko-
wych 1 zywnos$ciowych. Od wiosny do pdznej jesieni pasa sie na lakach, natomiast
zima spozywaja: siano, stome, buraki pastewne, jabtka lub inne niewykorzystane
owoce. Utrzymanie jednej kozy kosztuje niewiele. Latem potrzebna jest dzika
taczka, najlepiej zachwaszczona 1 zakrzaczona. Jezeli chee sie uzyskiwacé wysoka,
wydajnoéé trzeba dodatkowo podaé pasze treSciwe: owies, jeczmien, otreby
pszenne oraz okopowe. W zimie na jedna koze trzeba przeznaczy¢ dziennie
ok. 1,5 kg siana 1 o0d 0,5 kg do 1,5 kg paszy treSciwej (https://wikifarmer.com/pl/
jak-karmic-kozy). Dzieki temu, ze koza zjada chetnie ziola i krzewy to mleko jej
jest bogatsze w swoim sktadzie od krowiego. Pomieszczenia inwentarskie musza
by¢ suche, dobrze oéwietlone, ciepte 1 dobrze wentylowane. Gruczol mlekowy
koz jest wyjatkowy pod wzgledem budowy, gdyz tworzy specyficzng bariere dla
wielu toksycznych substancji. Dojrzaloéé piciowa kozy osiagaja w 4—6 miesiacu
zycia, dojrzato$é rozptodowa w wieku 7-8 miesiecy. Cigza kozy trwa érednio pieé
miesiecy — 150 dni. Kozy zwykle wydaja na $wiat od jednego do trzech mtodych
rocznie. Ruja wystepuje na przelomie sierpnia oraz wrzesnia.
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Miesne uzytkowanie koéz

Jezeli chodzi o produkcje miesa koziego to mozna z cala pewnoscia stwier-
dzi¢, ze w Polsce nie ma tradycji jego konsumpcji, a zatem i rynku. W znaczne;j
mierze jest przeznaczone na samozaopatrzenie lub do wykorzystania w gospodar-
stwach agroturystycznych. W przypadku miesnego kierunku uzytkowania kéz
w Polsce nalezy zaznaczy¢, ze jest to dziatalno§¢ marginalna i nierejestrowana
w opracowaniach statystycznych. Poszerzenie hodowli o wybitne rasy miesne
kéz stworzyloby zapewne szanse niektorym hodowcom 1 mniejszym zakladom
miesnym, znalezienia swojej niszy na rynku. W latach 90. XX w. czeé¢ kozlat
byta eksportowana wraz z jagnietami. Produkcja zywca koziego w kraju jest, poza
samozaopatrzeniem hodowcéw, marginalna, a mieso pozyskiwane od koziotkow
lub wybrakowanych kézek czesto jest traktowane jako ,,odpad” przy produkcji
mleka. Migso kozie, szczegdlnie uzyskiwane z mtodych kozlat, odznacza sie
wysokimi walorami kulinarnymi i dietetycznymi i jest wysoko cenione przez
bardzo nieliczne grono konsumentéw.

W kierunku miesnym uzytkowana jest najczesSciej rasa burska. Dobre cechy
miesne wykazuje takze uzytkowana mlecznie rasa anglo-nubijska.

Rasa burska. Rasa pochodzaca z importu. Ma zwarta 1 krepa budowe ciata.
Krétkie, mocne 1 dobrze umieénione nogi oraz dobrze rozwiniety zad. Charak-
terystyczne dla tej rasy sq dlugie, luzno zwisajace uszy. Wszystkie osobniki,
zaréwno zenskie jak 1 meskie, sa rogate. Umaszczenie koz jest biate, a glowa
1 szyja ma umaszczenie czerwono-rude z biala strzatka na gtowie. Dopuszczalne
sq czerwone plamki na tutowiu 1 konczynach. Plennoéé u tej rasy wynosi 170%,
a uzytkowo$é rozptodowa 140%. Dorosty koziot wazy od 75 do 120 kg, a dorosta
koza od 59 do 90 kg.

Rasa anglo-nubijska. Wyhodowana na terenie Wielkiej Brytanii
w XIX wieku w wyniku krzyzowania mlecznych ras kéz importowanych ze
Wschodu — jumnapuri (indyjska) 1 zariby (egipska) z kozlami rasy nubijskiej
importowanymi z Egiptu. Umaszczenie ma biate jednolite lub pstre. Uszy sa
dtugie, szerokie i obwiste, a nos tzw. rzymski. Wiekszos¢ osobnikow jest bezrozna.
Wydajnoéé mleczna jest wystarczajaca do odpojenia oseska. Zawartosé ttuszezu
wynosi 5,04% (3,66—6,77%) 1 biatka — 3,55% (2,7-4,42%) co sprawia, ze mleko
to jest niezwykle przydatne do produkcji seréw i jogurtow. Kozleta cechuja
sie bardzo szybkim tempem wzrostu, a plenno§¢ jest wysoka. Wystepuja ciaze
bliZzniacze, a takze bywaja do$¢ czesto czworaczki. Kozy tej rasy wykazuja duza
tolerancje na wysokie temperatury. Dlatego nadaja sie na eksport do krajow
Bliskiego Wschodu, Ameryki Potudniowej 1 na Karaiby, gdzie znajduja nabywcéw.
Nazwa rasy ustalita sie okoto roku 1893, a ksiegi hodowlane zwierzat zarodowych
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prowadzi sie od roku 1910. Jest to rasa o zasiegu miedzykontynentalnym. Jest
ona hodowana réwniez w Irlandii, USA 1 Kanadzie.

Whioski:

Hodowla kéz na éwiecie 1 w Europie wykazuje trendy wzrostowe, przy czym
rozwija sie gltéwnie kierunek mleczny, co jest stymulowane rosnacym popytem
na mleko 1 jego przetwory.

W Polsce tendencje te sa wolniejsze, a rynek miesny praktycznie nie istnieje.
Niemniej jednak hodowla kéz staje sie coraz bardziej dochodowa, a oferowane
produkty kozie sa chetnie wybierane przez konsumentow.

Problemem wymagajacym podjecia dzialan sa niewielkie stadka 1 znaczne
rozproszenie populacji kéz w naszym kraju, bowiem stan ten utrudnia logistyke
kilku wiekszym mleczarniom przetwarzajacym mleko kozie.

Czynnikiem decydujacym o rozwoju hodowli k6z w danym regionie jest
ksztaltowanie sie popytu na pozyskiwane od nich produkty. Przekonanie szer-
szej grupy konsumentéw do waloréw zaréwno smakowych, jak 1 dietetycznych
mleka 1 mlecznych przetworéw kozich, odpowiednia ich reklama oraz znalezienie
wlasnej niszy, w polaczeniu z dobrze zarzadzana hodowla 1 szeroka ofertaq moze
by¢ droga do sukcesu.
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Realia oceny wartosci uzytkowej k6z prowadzonej
przez RZHOIK w Malborku

inz. Jolanta Wachowska
Regionalny Zwiazek Hodowcéw Owiec 1 Kéz w Malborku

rzhoikmalbork@wp.pl

Regionalny Zwiazek Hodowcow Owiec 1 K6z w Malborku dziatalno$é¢ hodow-
lang prowadzi na terenie wojewddztwa pomorskiego 1 zachodniopomorskiego.
Na dzien 31.12.2023 r.— posiadal pod ocena warto$ci uzytkowej 1 stado koz
miesnych rasy burskiej w iloéci 9 sztuk. Ocena warto$ci uzytkowej k6z burskich
obejmuje:

* uzytkowos¢ rozplodowa,
® uzytkowo$¢ miesna.

Rasa Burska pochodzi gtéwnie z importu 1 nalezy do typu miesnej uzytko-
wosci. Przyrosty dobowe mlodych kozlat dochodza do 200g, a nawet powyzej.
Sa to zwierzeta o spokojnym temperamencie 1 do$é tagodnym charakterze.
Oceniane przez Regionalny Zwiazek Hodowcow Owiec 1 Kéz z siedziba w Mal-
borku, kozleta uzyskaty przyrosty dobowe w wysokosci: 227 g (koziotki) 1 206 g
(kézki).

W 2024 roku RZHOiK przystapit do programu hodowlanego owiec rasy
anglonubijskiej.

Dla tych kéz program hodowlany wymaga prowadzenia oceny wartosci
uzytkowej, ktora obejmuje:
® uzytkowos¢ rozplodowa,

* uzytkowos$¢ mleczna.

Kozy anglonubijskie odznaczaja sie bardzo dobra mlecznoécig. Jeszcze
w 300 dniu laktacji wydajno§é mleczna moze wahaé sie u tych kéz od 500
do 1200 kg, a zawarto$¢ thuszczu moze wynosié od 3,5% do powyzej 5% przy
zawartosci biatka powyzej 3,0%. Mleko nie posiada charakterystycznego dla
innych ras zapachu. Kozy te sa silne 1 posiadaja dobra zdrowotnosé oraz bardzo
dobrze adaptuja sie w réznych warunkach érodowiskowych, takze tych do$é
ubogich paszowo.

Do programu hodowlanego przystapito 2 hodowcéw z woj. Zachodniopomor-
skiego, gdzie oceng wartosci uzytkowej objetych zostato 12 kéz tej rasy. Obec-
nie przeprowadzono juz pierwsze prébne udoje. Otrzymane wyniki badanych
probek mleka sa zgodne z zaleceniami programu hodowlanego. U objetych
ocena uzytkowosci mlecznej kéz, zawartoséé thuszezu waha sie od 3,8% do 5,6%,
a zawarto$¢ biatka od 3,8% do 4,4%.
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W 2024 roku RZHOiK rozpoczal takze prowadzenie oceny 1 stada kéz rasy
karpackiej w ilosci 8 sztuk. Ksiegi dla tej rasy prowadzi Instytut Zootechniki
PIB w Balicach. Stado to z dniem 15.03.2024 r. przystapito do programu ochrony
zasobow genetycznych rodzimych ras kéz. Ocenie uzytkowosci mlecznej poddano
4 kozy, u ktérych zawarto$é thuszezu wahata sie od 1,8 do 3,7%, a zawartoéé
biatka od 2,3% do 3,6%.

Wyraznie nalezy zaznaczy¢, ze Hodowcy objeci oceng Regionalnego Zwiazku
Hodowcow Owiec 1 Koz, dopiero rozpoczynaja hodowle kéz 1 w zwiazku z tym
faktem, nie mozna oceni¢ ani poréwnac jak wypadaja na tle tych samych wyni-
kow uzyskanych w kraju w takich parametrach jak:

* wyniki oceny uzytkowoéci rozptodowej,
* wyniki uzytkowoéci miesnej,
* wyniki mleczno$ci kéz — wszystkie laktacje.

Literatura dostepna u Autora



Wyniki oceny wartosci uzytkowej koz prowadzonej
przez W-MRZHOIK w Olsztynie

mgr inz. Piotr Jastrzebowski
Warminsko-Mazurski Regionalny Zwiazek Hodowcow Owiec i Koz w Olsztynie

wmzhoik_jastrzebowski@interia.pl

Najwieksza hodowla kéz w Polsce wystepuje na terenach podgorskich, gor-
skich, a takze na Pomorzu. Wedlug stanu z 31 sierpnia 2023 roku zarejestro-
wanego w komputerowej bazie danych Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa odnotowano 60 830 zwierzat tego gatunku, ktére utrzymywane sa,
gléwnie w kierunku mlecznym. Najpopularniejsza rasa wybierana przez hodow-
cow jest koza uszlachetniona biala lub barwna, ktéra sprawdza sie zaréwno
w matych gospodarstwach, jak 1 w duzych stadach.

Na przestrzeni ostatnich lat wzrosto zainteresowanie mlekiem kozim i jego
przetworami oraz utrzymaniem kéz w ramach programu ochrony zasobéw gene-
tycznych. Z pewnoécia wynika to z wiekszej §wiadomoséci zaré6wno hodowcow
jak 1 konsumentéw, dotyczace] pro-zdrowotnych wlasciwosci mleka koziego,
ktére warunkuja lokalne rasy kéz utrzymywane systemem tradycyjnym, czyli
na pastwiskach lub lakach. Dlatego tez w kolejnych latach, poczawszy od
2015 roku, obserwuje sie systematyczny wzrost liczby k6z objetych programem
ochrony zasobow genetycznych. Pakiet ten, szczegdlnie dotyczy ras o niskiej
lub malejacej liczebnoéci, ktére zagrozone sa wyginieciem, tj. koza karpacka
(tabela 1).

Tabela 1. Liczba kéz karpackich objetych programem ochrony zasobéw genetycznych

Lata Liczba Liczba Liczba Liczba
stad kéz kéz remontowych kozlow stadnych

2015 3 30 6 8
2016 4 43 6 6
2017 11 86 10 16
2018 15 154 16 21
2019 17 194 11 26
2020 20 246 23 32
2021 21 306 33 36
2022 22 370 30 42
2023 35 514 26 61

Zrédto: W-MRZHOiK w Olsztynie (2023)
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Upowaznionym do realizacji lub koordynacji dzialan w zakresie ochrony
zasobow genetycznych jest Instytut Zootechniki — Panstwowy Instytut Badawczy
w Balicach. To wtaénie on okresla kryteria i progi liczebnosci, przy ktérych dana
rasa staje sie zagrozona np. koza rasy sandomierskiej czy kazimierzowskiej;
tworzy dla niej program zapewniajacy ochrone przed wyginieciem; nadzoruje
realizacje 1 koordynuje programy ochrony zasobdéw genetycznych.

Tabela 2. Liczba kéz rasy sandomierskiej objetych programem ochrony zasobdéw

genetycznych

Lata Liczba Liczba Liczba Liczba

stad kéz k6z remontowych koztéw stadnych
2022 6 91 35 13
2023 7 153 42 22

Zrédto: Instytut Zootechniki — Panstwowy Instytut Badawczy w Balicach (2023)

Tabela 3. Liczba kéz rasy kazimierzowskiej objetych programem ochrony zasobéw

genetycznych
Lata Liczba Liczba Liczba Liczba
stad koz kéz remontowych kozléw stadnych
2022 4 43 1 10
2023 10 80 9 18

Zrédo: Instytut Zootechniki — Panstwowy Instytut Badawczy w Balicach (2023)

Kazdy Hodowca, ktéry zamierza prowadzi¢ stado hodowlane, powinien
wyrazi¢ zgode na prowadzenie oceny uzytkowosci mlecznej koz, co oczywiscie
zwiazane jest z gratyfikacja finansowa na rzecz Zwiazku Hodowcéw Owiec
1 Kbz, gdyz to jego pracownicy prowadza taka ocene. Celem prowadzenia oceny
jest otrzymanie porownywalnych wynikéw, ktére moga by¢ zastosowane w zin-
tegrowanych programach selekcji oraz do miedzynarodowej wymiany zwierzat
1 informacji. Ocena uzytkowoéci mlecznej kéz odbywa sie wedlug ustalonych
przez W-MRZHOIK zasad, do ktérych niewatpliwie naleza metody oceny, zaak-
ceptowane przez Miedzynarodowy Komitet ds. Rejestracji Zwierzat (ICAR).
Najpopularniejsze sa dwie metody oceny, tj. A, 1 AT,. W metodzie A, éredni
odstep miedzy probnymi udojami wynosi 30 dni z tolerancja od 28 dni do 34 dni.
Pomiaréw ilosci udojonego mleka i zawartego w nim biatka i ttuszczu dokonuje
sie podczas wszystkich udojéow w czasie doby. Wyniki udojéw sumuje sie w celu
uzyskania wydajnosci dobowej. Natomiast w metodzie AT, sredni odstep mie-
dzy prébnymi udojami wynosi 30 dni z tolerancja od 28 dni do 34 dni. Metoda
ta moze by¢ stosowana tylko wtedy, gdy w ciagu doby dokonywane sa 2 udoje.
Pomiaréw iloSci udojonego mleka, zawartego w nim biatka i ttuszczu dokonuje
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sie podczas jednego udoju przemiennie raz rano, a w nastepnym miesiacu wie-
czorem. Tak uzyskane wyniki mnozy sie przez 2 w celu uzyskania wydajnosci
dobowej. Wtaénie w Regionalnym Warminsko-Mazurskim Zwiazku Hodowcow
Owiec 1 K6z obowiazuje ta metoda. Dopuszcza sie jeden raz w laktacji, aby odstep
miedzy dwoma kolejnymi prébnymi udojami wyniést maksymalnie 60 dni.
Jezell odstep miedzy dwoma prébnymi udojami wynosi wiecej niz 28-34 dni
1jeden raz w laktacji do 60 dni — laktacja dla takiej kozy nie jest obliczana 1 nie
przeprowadza sie dla takiej kozy nastepnych probnych udojéow w tej laktacji.

Pierwszy prébny udéj kozy powinien nastapié¢ nie wezesniej niz w 10 dniu
od wykotu, a w przypadku odchowu kozlat przy matkach, nie wczeéniej niz po
zakonczeniu okresu ssania przez kozleta oraz nie p6zniej niz 60 dnia po wykocie.
Jesli dtugosé okresu od wykotu do pierwszego probnego udoju jest wieksza niz
60 dni, laktacja dla takiej kozy nie jest obliczana 1 nie przeprowadza sie dla
takiej kozy probnych udojow w tej laktacji. Takze nie przeprowadza sie dla kozy
kolejnych prébnych udojow w danej laktacji, jesli w czasie ostatniego probnego
udoju uzyskano od niej 0,2 kg mleka lub mniej, w przeliczeniu na wydajnosé
dobowa. Kolejny prébny uddj dla kozy jest przeprowadzany nie wczeéniej niz
10 dnia po kolejnym wykocie. Dla kazdej kozy obliczana jest calkowita ilos¢
wyprodukowanego mleka oraz zawarto$§é biatka i tluszczu w danej laktacji.
Dlugoéé laktac)i jest to réznica w dniach pomiedzy data wykotu a data zasuszenia
kozy. Ilo§¢ wyprodukowanego mleka oraz zawartosc¢ biatka 1 ttuszezu w laktacji
moze by¢ wyliczana tylko wtedy, gdy dla danej kozy przeprowadzono minimum
3 prébne udoje w danej laktacji.
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Wsparcie produkcji koziarskiej
w ramach Planu Strategicznego WPR na lata 2023-2027

dr inz. Rodian Pawlowski

Warminsko-Mazurski Osrodek Doradztwa Rolniczego z siedziba w Olsztynie

Chéw 1 hodowla kéz w Polsce w zalezno$ci od rejonu kraju jest na zrézni-
cowanym poziomie. Wiekszos§¢ produktéw pochodzenia zwierzecego takich jak
mleko krowie, mieso wieprzowe czy drob, ulegata w ostatnich dziesiecioleciach
standaryzacji 1 globalizacji. Natomiast produkty z mleka koziego zwiazane
przede wszystkim z lokalnymi rynkami zbytu, pozostatly po czeéci zapomniane
1 nie skupiano sie nad rozwojem tej gatezi produkcji. Niska optacalno$é produk-
¢ji, brak rynkéw zbytu oraz niewielkie zainteresowanie produktami z mleka
koziego przetozylo sie takze na poziom konsumpcji i wielkosé pogltowia. Wedtug
danych z bazy Agencji Restrukturyzacji 1 Modernizacji Rolnictwa (ARiMR),
na dzien 30 czerwca 2024 roku, w systemie Identyfikacji i Rejestracji Zwierzat
zarejestrowanych byto 62 199 kéz, ktére rozlokowane byty w 10 386 mniejszych
badz wiekszych stadach.

Od pewnego czasu, kozy jak tez i produkty pochodzace z surowca od nich
pozyskiwanego, staly sie pewnego rodzaju atrakcja turystyczna, zwigzana
z pobytem w gospodarstwach agroturystycznych, z ktérych zaczeto korzystaé
coraz wiecej oséb, gtéwnie z miasta lub z zagranicy. Ale nie tylko, bowiem
zaczely powstawaé stowarzyszenia, ktére wskazywaty na atrakcyjno$é chowu
koz, gtéwnie w kierunku mlecznym i wytwarzania seréw, ktore zaczelty zdoby-
wacé coraz wiece) nabyweéw. W celu przeciwdzialania niekorzystnym uwarun-
kowaniom produkcyjnym, zaréwno w minionym Programie Rozwoju Obszaréw
Wiejskich na lata 2014-2020, jak réwniez w ramach obecnie obowigzujacego
Planu Strategicznego Wspdélnej Polityki Rolnej (PS WPR) na lata 2023-2027,
stworzono szereg mechanizmow i1 interwencji, ktorych zadaniem jest wsparcie
gospodarstw utrzymujacych kozy.

O popularnoéci chowu 1 hodowli zwierzat w Polsce w minionych czasach
$wiadczy mnogo$é ras krajowych, o ktorych dowiadujemy sie miedzy innymi
dzieki prowadzonemu przez Instytut Zootechniki programowi ochrony zasobow
genetycznych. W programie tym, oprdocz innych gatunkéw znajdujq sie takze
kozy, co daje hodowcom mozliwo$¢ ubiegania sie o przyznanie ptatno$ci w ramach
Interwencji 6: ,,Zachowanie zagrozonych zasob6w genetycznych zwierzat
w rolnictwie” (PS WPR 2023-2027).

Celem tej interwencji jest zachowanie rodzimych ras zwierzat poprzez wspie-
ranie 1 utrzymanie hodowli lokalnych ras réznych gatunkéw zwierzat zagrozo-
nych wyginieciem, objetych programem ochrony zasobow genetycznych. Pakiet



Wsparcie produkcji koziarskiej w ramach Planu Strategicznego WPR na lata 2023-2027 25

ma na celu ochrone szczegélnie cennych ras zwierzat gospodarskich sposrod
gatunkow tj. bydta, koni, owiec, $win 1 kéz (w przypadku ktérych niska lub
malejaca liczebno$é zwierzat hodowlanych stwarza zagrozenie ich wyginiecia),
co przyczyni sie do zachowania réznorodnos$ci biologicznej. Instytut Zootech-
niki — PIB okre§la kryteria 1 progi liczebnoéci, przy ktérych dana rasa staje sie
zagrozona, tworzy program ochrony, ktérego realizacja ma zapewnié¢ ochrone
poszczegdlnych zagrozonych ras, nadzoruje realizacje 1 koordynuje programy
ochrony zasobow genetycznych. W przypadku kéz ptatno$é przyznawana jest
do samic kozy karpackiej, a ptatnos§é¢ rolno-érodowiskowo-klimatyczna jest
przyznawana do kéz matek, jezeli ich liczba w stadzie wynosi co najmniej 3.

Wymogi, jakie musza zostac spelnione w ramach Interwencji 6:

* posiadanie zwierzat: kréow, koni, owiec, $win lub kéz wpisanych do odpowiedniej
ksiegi hodowlanej i objetych programem ochrony zasobow genetycznych;
* posiadanie minimalnej liczby zwierzat.

Platnoé¢ w ramach tego pakietu przyznawana jest beneficjentowi, jezeli
posiada gospodarstwo rolne potozone na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej,
o powierzchni uzytkéw rolnych nie mniejszej niz 1 ha i jest przyznawana
corocznie, przez okres 5-letniego zobowigzania, rolnikom lub zarzadcom, kto-
rzy dobrowolnie przyjmuja na siebie zobowigzanie w zakresie danej interwencji
lub wariantu. Platno$¢ w catosci lub w czeséci rekompensuje utracony dochéd
1 dodatkowo poniesione koszty. W ramach wsparcia dochodéw zwiazanych
z produkcja do zwierzat w ramach PS WPR funkcjonuje takze ptatnosé do koéz.
Do tej ptatnosci kwalifikuje sie rolnik, ktory posiada co najmniej 5 samic gatunku
koza domowa (Capra hircus), ktérych wiek w dniu 15 maja danego roku wynosi
co najmniej 12 miesiecy. Nie ma gérnego limitu zwierzat do platnosci. Ptatnoscé
przystuguje do zwierzat posiadanych przez rolnika przez okres 30 dni od dnia
zlozenia wniosku o przyznanie tej ptatnosci 1 w odniesieniu do ktoérych do dnia
zlozenia wniosku o przyznanie tej ptatnosci dokonano zgloszen do komputero-
wej bazy danych, wymaganych na podstawie przepisow o systemie identyfika-
¢ji 1 rejestracji zwierzat oraz najpézniej od dnia zlozenia wniosku o przyzna-
nie tej platnoéci sq spelnione wymagania w zakresie identyfikacji zwierzat.
Przemieszczanie czasowe zwierzat na wystawy, pokazy i1 konkursy nie wpltywa
na obowigzkowy okres posiadania zwierzat. Zwierzeta objete wnioskiem o przy-
znanie platnosci do kéz moga by¢ zastepowane bez utraty prawa do uzyskania
platnosci, chyba ze ARIMR poinformowata o zamiarze przeprowadzenia kon-
troli na miejscu lub zastapienie mialoby dotyczyé zwierzecia, wobec ktérego
stwierdzono niezgodno$§¢é w wyniku niezapowiedzianej kontroli na miejscu.
W przypadku gdy dane zwierze z gatunku koza domowa zostato objete wiecej
niz jednym wnioskiem o przyznanie platnoéci do kéz, ptatnosé te przyznaje
sie temu rolnikowi, ktory zlozyt jako pierwszy wniosek o przyznanie ptatnosci
do tego zwierzecia 1 sa spelnione pozostale warunki przyznania tej platnosci.
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Hodowca we wniosku zaznacza jedynie, ze ubiega sie o ptatno$é do kéz bez
koniecznos$ci wpisywania numerdw identyfikacyjnych tych zwierzat. Do platnosci
kwalifikuja sie wszystkie samice koz potencjalnie spelniajace warunki kwali-
fikowalno$ci (spetniajace kryterium pitci 1 wieku w systemie IRZplus). Jezeli
rolnik ubiega sie o przyznanie ptatno$ci do kéz i zwierze jest przetrzymywane
w 1Innej siedzibie stada niz siedziba wnioskodawcy lub jest albo bylo w posia-
daniu matzonka rolnika, wéwczas do wniosku dotaczy¢ nalezy ,,O$wiadczenie
o numerze siedziby stada, w ktérej zwierzeta sa przetrzymywane”.

Ekoschemat — dobrostan zwierzat

Jest to interwencja bedaca kontynuacja wsparcia dla gatunkéw/grup techno-
logicznych zwierzat objetych dzialaniem ,,Dobrostan zwierzat PROW 2014—2020”,
tj.: loch, tucznikéw, kréw mlecznych, kréw mamek i owiec. Zakres wsparcia
zostal rozszerzony o: bydlo opasowe, kury nioski, kurczeta brojlery, indyki
utrzymywane z przeznaczeniem na produkcje miesa, konie 1 kozy.
Wymagania ogélne dla ekoschematu — dobrostan zwierzat — dobrostan owiec:
* posiadanie odpowiedniej siedziby stada zarejestrowane) zgodnie z przepisami
o systemie identyfikacji 1 rejestracji zwierzat;

* zwierzeta objete wymogami musza by¢ oznakowanie i1 zarejestrowanie zgodnie
z przepisami o systemie identyfikacji 1 rejestracji zwierzat;

* wymogi odnoszace sie do danej grupy zwierzat dotycza wszystkich zwierzat tej
grupy utrzymywanych w gospodarstwie rolnym.

W ekoschemacie ,,Dobrostan zwierzat” ptatno$é¢ bedzie podlegata degresyw-
noéci w ramach danego gatunku/grupy technologiczne;j:
® do 100 DJP — 100% wysokosci;
® powyzej 100 DJP do 150 DJP —75% wysokoSci;

* powyzej 150 DJP — brak ptatnosci.

Degresywnos¢ platnosci dobrostanowej nie dotyczy zwierzat utrzymywanych
zgodnie z systemem rolnictwa ekologicznego oraz kwalifikujacych sie do syste-
mow jakosSci miesa QMP 1 QAFP.

Dobrostan kéz

Zwierzetom z gatunku koza domowa zapewnia sie:
°* utrzymywanie bez uwiezi;
* zwiekszona co najmniej o 20% powierzchnie bytowa w pomieszczeniach/budyn-
kach,;
* dostep do wybiegu przez caly rok — o powierzchni zwiekszonej co najmniej o 20%;
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* wypas przez co najmniej 120 dni w okresie pastwiskowym (od 1 kwietnia
do 30 wrzesnia roku, w ktéorym rolnik ztozyt wniosek o przyznanie ptatnosci
dobrostanowe;).

Platnoé¢ dla k6z w ramach ekoschematu ,,Dobrostan zwierzat” przyzna-
wana jest jako stawka platnosci za sztuke zwierzecia lub liczbe $redniookre-
sowa. Dodatkowym wymogiem, ktéry od roku 2024 pojawil sie w ramach
tej interwencji jest obowigzek uczestnictwa w szkoleniu z metod ograni-
czajacych stosowanie antybiotykéw. Szkolenia te w formie elektronicznej:
e-learningowej na platformie Moodle realizowane sa przez wojewodzkie osrodki
doradztwa rolniczego. Zobowiazanie w zakresie dobrostanu zwierzat podejmo-
wane jest na okres jednego roku.

Jednym z celéw Wspdlnej Polityki Rolnej jest przyczynianie sie do ochrony
réznorodnoséci biologicznej oraz ochrona siedlisk 1 krajobrazu. Zachowanie chowu
1 hodowli rodzimych ras zwierzat, w tym koz jest jednym z warunkéw spelnienia
zaltozen tego celu. W zwiazku z powyzszym, oprdcz systemu doptat do produkeji
1 dobrostanu istotnym staje sie prowadzenie dzialan promocyjnych o szerokim
zakresie demonstracyjnym. W ramach PS WPR Interwencja 14.4. Wsparcie
gospodarstw demonstracyjnych bedzie jednym z rozwigzan promujacym dobre
praktyki. Interwencja ta dotyczy¢ bedzie przede wszystkim transferu wiedzy
w oparciu o demonstracje oraz wzmocnienia bazy gospodarstw demonstracyj-
nych. Odbiorcami interwencji beda mogli by¢ rolnicy, w tym mlodzi rolnicy,
a takze malzonkowie rolnikow, domownicy rolnikéw, osoby zatrudnione w rol-
nictwie oraz posiadacze gospodarstw demonstracyjnych. PoSrednio, z rezultatow
interwencji beda mogli korzysta¢ takze inni mieszkancy obszaréw wiejskich,
w tym kadra dydaktyczna i uczniowie szko6t rolniczych. Warto wiec w ramach
prowadzonej dziatalnos$ci przystepowaé do Krajowej Sieci Gospodarstw Demon-
stracyjnych, ktéra od 2025 roku bedzie funkcjonowacé jako stala sie¢ tematyczna
w ramach Krajowej Sieci Obszaréw Wiejskich +.
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Mikroelementy to pierwiastki wystepujace w bardzo malych iloSciach w orga-
nizmach zywych, do ktérych naleza miedzy innymi: zelazo, miedz, cynk, moli-
bden, jod, chrom, kobalt czy selen. Mikroelementy odgrywaja bardzo istotna
role, gdyz wchodza w sklad wielu enzyméw ustrojowych, umozliwiajac ich
biokatalityczne dzialanie 1 warunkujac normalny przebieg posrednich etapéw
przemiany materii.

Niedobory mikroelementéw u matych przezuwaczy moga powodowac szereg
mniej lub bardziej nasilonych objawéw klinicznych, w wyniku uposledzenia,
a nawet zahamowania réznych waznych dla prawidtowego funkcjonowania
organizmu szlakéw metabolicznych Jezeli nawet zmiany patologiczne zwia-
zane przyczynowo z niedoborem mikroelementéw nie sa w kazdym przypadku
klinicznie wyraznie zaznaczone, to jednak spadek produkcyjnosci zwierzat
np. w postaci uposledzenia lub zahamowania wzrostu 1 przyrostéw wagowych,
obnizenia laktacji 1 wskaznikéw reprodukeyjnych posiada duze znaczenie eko-
nomiczne w hodowli. Zagadnienie niedoboréw nabiera szczegblnej wagi w dobie
intensyfikacji produkcji zwierzecej 1 ro§linnej. Przyczyna niedoboru mikroele-
mentéw moze tkwi¢ w niewlasciwej jakoSci paszy, nienormalnej absorpcji lub
asymilacji pierwiastkéw w organizmie, badz tez w zmienionym zapotrzebowaniu
zwierzecia na sktadniki pokarmowe, zaleznym w pewnym stopniu od warunkow
jego eksploatacji. Zwierzeta wysoko produkcyjne bywaja szczegdlnie narazone
na choroby niedoborowe. Stymulacja wzrostu zwierzat przez intensywne zywienie
11inne zabiegi zootechniczne, moze przyczynic¢ sie do wzrostu zapotrzebowania
na specyficzne sktadniki paszy, a wiec usposabia do zaistnienia niedoboréw
mikroelementéw (Radwinska i Zarczynska 2014).

Miedz [Cu]

Miedz jest niezbednym sktadnikiem wielu enzymow organizmu, m.in. uczest-
niczacym w transporcie zelaza [Fe], ceruloplazminy, a takze bierze udziat w syn-
tezie hemu. Ponadto wchodzi w sktad innych uktadéw enzymatycznych w tym
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oksydazy cytochromowej, jest tez niezbedna do prawidtowego ubarwienia siersci
1 karbikowatos$ci. W organizmie miedz magazynowana jest przede wszystkim
w watrobie, a takze w mie$niach 1 szpiku kostnym, natomiast wchtaniania jest
w jelicie cienkim, a jej przyswajalno$¢ ksztattuje sie w granicach od 30—-60%.
Zapotrzebowanie na miedz u owiec 1 kéz wynosi ok. 5—8 mg/kg s.m. paszy
(Aphzal i in. 2016).

Niedobory Cu u zwierzat powoduja szereg objawow chorobowych, takich jak:
niedokrwisto$é, deformacje 1 tamliwo$é koSci, enzootyczna ataksja noworodkéw,
odbarwienie okrywy wlosowej 1 wadliwa keratynizacja wloséw, zwldknienie
miesnia sercowego, biegunki oraz ogdlne oslabienie. Poza wymienionymi wyze]
zaburzeniami wystepuje takze utrata taknienia, spadek masy ciala, uszkodzenie
narzadéw wewnetrznych oraz problemy z rozrodem. Do najbardziej spektaku-
larnych objawéw zwigzanych z przewleklym niedoborem miedzi naleza zmiany
zabarwienia wlosow, ktore staja sie matowe 1 tamliwe. Zaburzenia keratynizacji
prowadza do powstawania cienkich, suchych, odbarwionych i przerzedzonych
wlosow, ktore moga dawac obraz podobny do obserwowanego u zwierzat podczas
linienia, U owiec welna przybiera barwe szara, traci miekkoé¢ oraz karbikowa-
toé¢ (Skibniewska 1 in. 2014).

Ponadto do$¢ powaznym objawem niedoboru Cu u malych przezuwaczy,
ktérej magazynowanie i wykorzystanie w organizmie uposledzaé¢ moze dodat-
kowo nadmiar molibdenu 1 siarki w diecie, jest tzw. enzootyczna ataksja tylnych
konczyn potaczona z porazeniem zadu, okre§lanym jako tzw. zarzucanie zadem
(Aphzal i in. 2016).

W ostrej postaci choroby niedoborowej — hipokupremii u mtodych osobni-
kow (noworodkéw) wystepujacy zwykle niedowlad szybko prowadzi do poraze-
nia konczyn przednich, a nastepnie tylnych 1 ostatecznie $mierci zwierzecia,
w krétkim czasie po urodzeniu. Natomiast przewlekla postaé choroby wystepuje
najczescie] w starszym wieku, a obserwowane objawy, ktére sq mniej nasilone
to zalamywanie sie konczyn w stawach i ich niedowlad, zataczanie sie zwierzat,
a w skrajnych przypadkach réwniez zarzucanie zadem. Stany fizjologiczne jak
ciaza 1 pordd, a takze inwazje pasozytnicze 1 zakazenia moga jednak poglebiaé
objawy 1 przyspieszac ogbélne wyniszczenie organizmu, a w konsekwencji nawet
doprowadzaé¢ do $mierci (Skibniewska 1 in. 2014).

Zapobieganie niedoborom i leczenie zwierzat, u ktérych stwierdzono hipo-
kupremie polega na zmianie paszy oraz doustnym podawaniu preparatéw
miedzi, takich jak siarczan miedzi lub tlenek miedzi. Nalezy przy tym miec
na uwadze fakt, ze podawanie preparatéw miedziowych w celach leczniczych
moze w krétkim czasie doprowadzi¢ do kumulacji tego pierwiastka w watrobie
1 wywolaé objawy zatrucia. Stwierdzono, ze podawanie miedzi w formie pola-
czen organicznych zwieksza jej biodostepno$§é oraz wzrost retencji tego pier-
wiastka (Lopez-Alonso i Miranda 2020). Pomimo, ze miedz jest pierwiastkiem
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niezbednym, jej nadmiar moze wywolywac efekty toksyczne, takie jak: mar-
skoé¢ watroby, zapalenie skéry oraz zaburzenia neurologiczne. Na zatrucie
miedzia wyjatkowo wrazliwe sa owce, gdyz granica bezpieczenstwa miedzy
dawka optymalna a toksycznag u nich jest stosunkowo niewielka. Przyjeto, ze
stezenie miedzi w watrobie owiec powyzej 150 mg/kg §wiadczy o zatruciu tym
pierwiastkiem, natomiast spozycie przez nie Cu w dawce 20 mg/kg s.m. paszy
powoduje objawy ostrego zatrucia w postaci biegunki, zéitaczki i hemoglobinurii.
Objawy te prowadza w konsekwencji do zapasci 1 wstrzasu powodujac zejScie
$miertelne (Skibniewska 1 in. 2014).

Cynk [Zn]

Cynk swa wielokierunkowa funkcje biologiczna w organizmie spetnia za
posrednictwem licznych tzw. metaloenzyméw (ok. 80) i hormonéw, ktorych jest
sktadnikiem lub aktywatorem. Wchodzi on m.in. w sktad fosfatazy alkaliczne;j,
kinazy tymidynowej, polimerazy RNA 1 DNA, w sktad hormonéw grasiczych,
glukagonu, insuliny i wielu innych enzyméw 1 hormonéw. Poprzez wplyw na
uktady enzymatyczne 1 procesy hormonalne Zn bierze m.in. udziat w syntezie
biatek, w metabolizmie weglowodandéw 1 ttuszczéw, w przemianach karotendéw
1 syntezie witaminy A oraz w wielu innych reakcjach biochemicznych 1 meta-
bolicznych ustroju. Wptywa takze korzystnie na mikroflore zwacza, a jego
dodatek do paszy poprawia przyrosty 1 wydajno$¢ mleczna u matych przezuwa-
czy. Pierwiastek ten wplywa réwniez korzystnie na komoérkowa i humoralna
odpornoé¢ organizmu, poprawiajac skutecznie zdrowotnoéc¢ 1 witalno$¢ zwierzat
(Mirowski 2016).

Niedobory Zn u przezuwaczy prowadzi¢ moga do upo$ledzenia rozwoju
1 wzrostu zwierzat, a w skrajnych przypadkach — w nastepstwie zaburzen w syn-
tezie kwaséw nukleinowych i biatka strukturalnego — nawet do kartowato$ci.
Kolejnym objawem niedoboru Zn sa zmiany skérne w postaci np. parakeratozy:
niedorozw(j gonad, ktérego konsekwencja jest oligospermia u samcéw i brak
produkcji testosteronu. Powaznym nastepstwem niedoboru cynku sa réwniez
réznorodne defekty immunologiczne (Duffy i in. 2023).

Zapotrzebowanie na Zn u matych przezuwaczy okreéla sie na 50 mg/kg
s.m. dawki, natomiast dla zwierzat tucznych dawka cynku powinna by¢ zwiek-
szona 1 wynosi¢ 70-90 mg/kg s.m. dawki, zwlaszcza, ze stosowane powszechnie
W zywieniu przezuwaczy pasze objetoSciowe 1 treSciwe nie pokrywaja w peilni
zapotrzebowania na ten pierwiastek. Stad tez w praktyce niezbedne jest sto-
sowanie w zywieniu dodatkow mineralnych w postaci tlenku lub soli cynku
(np. ZnSO ). O dobrym zaopatrzeniu zwierzat w Zn §wiadczy¢ moze jego poziom
w surowicy powyzej 15 umol/l (Neathery i in. 1973).
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Objawy niedoboru Zn to zmniejszone taknienie, gorsze wykorzystanie paszy,
zahamowanie wzrostu, u tryczkéw 1 koziotkow opdzniony rozwdj jader, a u osobni-
kow zenskich problemy z wystepowaniem rui. W ciezkich przypadkach pojawiaja
sie charakterystyczne zmiany skérne przebiegajace w postaci tzw. parakeratozy.
Zauwaza sie je najpierw w miejscach eksponowanych na urazy mechaniczne,
wokoét otworéw nosowych, oczu 1 warg, u podstawy uszu, na karku, w okolicach
krtani, szyi, po wewnetrznej stronie ud, na konczynach, na skérze wymienia
1 moszny oraz w sasiedztwie odbytu 1 sromu. Skdra zaczyna sie intensywnie
tuszcezyé, pojawiaja sie strupy, a nastroszony wlos zlepia sie. Na skutek §wiadu,
lizania 1 otaré¢ wlos wypada, dochodzi do zapalenia i wtérnych zakazen skory.
Skora grubieje 1 peka. Powstaja rozpadliny i trudno gojace sie rany, ktore
na konczynach ze wzgledu na bolesno$é upoéledzaja chdd zwierzecia. Czasami
wystepuja takze zapalenia blon Sluzowych jamy nosowej 1 ustnej, obrzek dzigsel,
zgrzytanie zebami i wzmozone $linienie (Duffy i in 2023).

Selen [Se]

Selen w uktadzie pokarmowym przezuwacza wchlania sie gléwnie (po jego
absorpcji przez drobnoustroje zwacza) w jelicie cienkim, §lepym 1 okreznicy.
Jego przyswajalnoéé zwieksza sie w diecie bogatej w maloczasteczkowe biatka
1 witaminy E, A oraz C. Zawarto$¢ Se w organizmie jest bardzo zréznicowana.
Najwieksze powinowactwo selen wykazuje do mézgu, gruczotéw dokrewnych
1 narzadow bioracych udziat w reprodukeji. Maja one pierwszenstwo w pobieraniu
tego pierwiastka, przed watroba, sercem, mieSniami szkieletowymi 1 erytrocy-
tami, co przy niedoborze warunkuje powstawanie zaburzen najpierw w tych
tkankach i narzadach (Chen i1 Berry 2003).

Powszechnie znanym schorzeniem spowodowanym niedoborem selenu i wita-
miny E jest pokarmowa dystrofia mieéni (PDM), zwana tez choroba biatych
mieéni. Istota schorzenia jest zwyrodnienie szkliste komérek miesniowych
w mieéniach szkieletowych réznych okolic ciata, niekiedy réwniez w przeponie
1 mieéniu sercowym. Zachorowania na PDM u jagniat 1 kozlat wystepuja najcze-
$ciej zima lub wezesna wiosng 1 dotycza one gtéwnie zwierzat w dobrej kondycji
w wieku od kilku dni do kilku miesiecy. Mozna wyr6zni¢ dwie postacie choroby:
® ze zmianamil w miedniach szkieletowych (czesta),
® ze zmianami w mieéniu sercowym (rzadziej wystepujaca).

W obrazie klinicznym pierwszej postaci dominuja zaburzenia ruchowe.
Jagnieta 1 kozleta moga przybiera¢ nieprawidlowa postawe z szeroko rozsta-
wionymi konczynami. Linia kregostupa ulega wygieciu w kierunku grzbietu,
szyja zostaje wyciagnieta do przodu 1 ograniczona w ruchach. Zwierzeta wyka-
zuja niecheé¢ do poruszania sie, wykonuja krétkie kroczki na szczudtowato
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wyprostowanych nogach, niektére przewracajq sie nie mogac utrzymac pozycji
stojacej. W zaawansowanych przypadkach choroby zalegaja z wyprostowanymi
konczynami, a przy zajeciu procesem chorobowym mieéni zuchwy 1 szyi moga
wykazywacé trudnos$ci w ssaniu i1 potykaniu. Przy dluzej trwajacej chorobie
moze dochodzi¢ do zejé¢ §miertelnych ($§miertelno$é do 55%) z towarzyszacymi
zanikami miesni 1 zaburzeniami ruchowymi (niedowtady 1 porazenia). Druga
postac choroby stwierdzana jest rzadziej — gléwnie u jagniat 1 kozlat tuz po
urodzeniu 1 prowadzi ona do szybkiego zejécia Smiertelnego. W obrazie klinicz-
nym dominuja objawy ostrej niewydolno$ci serca z gwaltownym ostabieniem,
wzrostem liczby tetna 1 pogorszeniem jego jakoéci, dusznoécia, sinica blon
§luzowych oraz obrzekiem ptuc. Smiertelnoéé moze by¢ bardzo wysoka 1 siegaé
nawet 80% (Sobiech 2007).

Niedoborom Se przypisuje sie réwniez wplyw na powstawanie ropnych
zapalen blony §luzowej macicy, trudne porody zwiazane ze stabym napieciem
mie$niéwki macicy oraz zaleganie poporodowe. Niedobdr tego pierwiastka moze
by¢ przyczyna takze zwiekszonej zamieralnosci zarodkow w pierwszym okresie
ciazy. Selen wraz z witaming E stymuluje migracje neutrofili do gruczotu mle-
kowego oraz zwieksza ich zdolno§é do zabijania bakterii. Uzupelnianie dawek
pokarmowych w Se 1 witamine E skraca czas trwania klinicznego zapalenia
wymienia oraz lagodzi jego przebieg (jednak dotyczy to stad, w ktérych stwier-
dzono niedobér tych sktadnikow) (Moeini i1 in. 2009).

Najczescie) stosowana forma suplementacji Se sa domie$niowe iniekcje
preparatow zwierajacych selenian sodu. Zalecana dawka selenu dla owiec 1 kéz
wynosi 1mg na 10 kg m.c., w praktyce podaje sie 1 mg aktywnego selenu jagnie-
tom 1 kozletom oraz do 5 mg osobnikom dorostym. Inna forma suplementacji
tego pierwiastka jest stosowanie dltugo dziatajacych preparatéw jakim jest sele-
nian baru. W badaniach Milewskiego i in. (2021) przeprowadzonych na owcach
1 jagnietach wykazano, ze podskérna iniekcja selenianu baru w dawce 1mg
Se/1 kg m.c. u owiec w trzecim miesigcu ciazy zdecydowanie podnosita suro-
wicza koncentracje tego pierwiastka az do setnego dnia laktacji, dodatkowo
tez obserwowano istotne zmniejszenie liczby komoérek somatycznych w mleku
badanych owiec. Zastosowanie takiej samej suplementacji u jagniat w 4 dniu po
porodzie podobnie istotnie zwiekszato dlugotrwale stezenie selenu, dodatkowo
zaobserwowano bardzo pozytywny wplyw na stymulacje uktadu immunologicz-
nego (Milewski 1 in. 2021). Na terenach niedoborowych interesujaca metoda
jest dodatek do nawozow sztucznych seleninu sodowego w ilosci od 10 do 35 g
na hektar.
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Od dtuzszego czasu hodowcy kéz w naszym kraju staja przed dylematami
zwigzanymi z wyborem prawidtowego schematu zywienia wspétczesnych koz.
Choé¢ mamy dostep do réznych materialéw, zaréwno krajowych i zagranicznych
publikacji oraz wspdlczesnych norm zywienia, to ich wtasciwe wykorzystanie
1 wdrozenie w naszych krajowych realiach nie przychodzi tatwo. Nalezy sie
zastanowi¢ dlaczego tak sie dzieje? Przyczyn moze by¢ wiele. Od tych proza-
icznych zwiazanych ze starymi przekonaniami zywieniowymi, poprzez brak
profesjonalnego, ogélnodostepnego doradztwa, konczac na problemach zwiaza-
nych z prawidlowa opieka weterynaryjna. Czesto same zwierzeta i ich genetyka
nadal nie sgq w pelni przygotowane do tego, abySmy mogli w pelni wykorzystac
zdolnosci produkeyjne koz.

Ostatnie lata przynosza nadzieje na poprawe tego stanu. W naszym kraju
pojawiaja sie zwierzeta importowane z zachodu o doskonatej, udokumentowane;j
genetyce 1 posiadajace wysoki status zdrowotny. Coraz czesciej korzystamy takze
z inseminacji k6z podnoszac wartoéé kolejnych pokolen rodzimych zwierzat.
Dzieje sie to wszystko takze w tych matych 1 érednich gospodarstwach.

Czy nowoczesne zywienie dedykowane jest tylko dla duzych ferm 1 wybitnie
produkeyjnych zwierzat? Zdecydowanie nie, cho¢ wtasnie w takich stadach zdo-
bywa sie najwiecej doSwiadczen, ktére pdzniej mozna wykorzystaé w malych,
rodzinnych gospodarstwach, czesto posiadajacych wlasne przetwoérstwo mleka.
Jest juz coraz wiecej stad hodowlanych w Polsce, dla ktérych wprowadzenie
wlasciwego, nowoczesnego zywienia daje gwarancje uwolnienia potencjalu
produkcyjnego na poziomie zdecydowanie przekraczajacym 1000 litréw rocz-
nie. Wykorzystanie takiego potencjaltu mozliwe jest gdy pomyslimy o kozach
produkeyjnych 1 ich zywieniu juz od samego poczatku — od okresu kozlecego.

Jednym z bardzo waznych elementéw jest jako$é paszy 1 dobér sktadnikow
wykorzystywanych w diecie. W wieku kozlecym ,programujemy” rozwijajacy
sie zwacz 1 przygotowujemy mlode kozy do przyszlej produkeji. Konieczna staje
sie kontrola pobrania suchej masy dawki, ktéra moze §wiadczy¢ o prawidlowym
rozwoju zwierzat. Dobrze rozwijajace sie kozleta, w wieku 4—8 miesiecy sa
zdolne pobraé¢ w ciagu doby do 1,5 kg suchej masy. Poprzez dalsze, prawidtowe
zywienie 1 rozw0j mozemy spodziewac sie u kéz w wieku 3 lat, w petni produk-
¢ji, pobrania paszy na poziomie nawet do 3,5 kg suchej masy na dobe. Niestety
takie sytuacje w naszym kraju nie naleza do codziennoéci. Zdolnoéé pobrania
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suchej masy jest jednym z kluczowych elementéw pozwalajacym na wysoka
produkeyjnosé oraz produkcje mleka o zadawalajacych parametrach.

Poza samymi zwierzetami — rasa, ich masg ciala, kondycja w poszczegdl-
nych okresach, systemem utrzymania, a skladem samej diety mozemy réwniez
wplywaé na zdolno$é pobrania paszy. Dorosta koza, w normalnych warunkach,
przy zywieniu gléwnie paszami objetoSciowymi jest w stanie pobrac¢ suchej masy
od 2,5% do 3% swojej masy ciata. Wprowadzenie modelu zywienia, w ktérym
wzrastacé bedzie 1loé¢ mieszanki treSciwej moze znaczaco poprawic¢ pobranie paszy
w ciagu doby. Gdy osiagniemy relacje pasz treSciwych do pasz objetoSciowych
w 1loéci odpowiednio 60% do 40% mozna spodziewac sie wzrostu pobrania suchej
masy nawet do poziomu 5% masy ciata. Takie modele w krajach zachodnich
bardzo czesto sa praktykowane.

Model zywienia, w ktorym wykorzystuje sie duzy udzial mieszanki tresciwej
wymaga jednak jej wtasciwej kompozycji. Poza bilansem catej dawki, w ktérej
uwzgledniamy kluczowe parametry pokarmowe takie jak poziom energii, biatka,
wildkna, makro- i mikroelementéw istotne staje sie zadbanie o prawidlowa
prace przedzotadkéow. Wérdd nich zwacz odgrywa znaczaca role w zachodza-
cych procesach trawiennych. Dla jego optymalnej pracy, przy dietach bogatych
w mieszanki treSciwe, istotna staje sie profilaktyka kwasicy. Dzi§ w tym celu
rutynowo stosuje sie dodatki zywych kultur drozdzy, wodoroweglanu sodu,
tlenku magnezu, czy tez alg morskich. Problemem czasami staje sie okre§lenie
wlasciwego dawkowania tych zwiazkow, a przy braku doéwiadczonych dorad-
céw, hodowcy staja przed dylematami trudnymi do rozwigzania. Posiadacze
kéz wiedza juz, ze ,koza to nie 10 razy mniejsza krowa” i dla wielu substancji
nalezy okresli¢ odmienne dawkowanie, uwzgledniajace nie tylko réznice masy
ciala tych przezuwaczy.

Innym ciekawym aspektem wykorzystywanym we wspotczesne] hodowli
jest wytrwatoéé kéz w laktacji 1 ich zdolnoé¢ do ciagltej produkeji mleka przez
kilka lat bez okresu zasuszenia 1 samego wykotu. W takiej sytuacji bilansujac
zywienie nalezy uwzglednié wysilek organizmu i mimo wszystko pojawiajace
sie cechy odzwierciedlajace krzywa laktacji — tak jak dla kéz produkujacych
mleko przez jeden sezon.

Przy wspoélczesnych modelach zywieniowych, poza wezeéniej wspomnianym
ryzykiem pojawienia sie kwasicy zwacza, nalezy wziaé pod uwage jeszcze inne
schorzenie metaboliczne pojawiajace sie u przezuwaczy. Ketoza 1 toksemia cia-
zowa to choroba zwigzana miedzy innymi z ujemnym bilansem energetycznym.
Przy wlasciwej kontroli 1 obserwacji zwierzat oraz wprowadzaniu/stosowa-
niu profilaktyki, schorzenie to staje sie coraz tatwiejsze do wyeliminowania.
To wlaénie problemy okresu okotoporodowego, wywotane ujemnym bilansem
energetycznym, powodujace duze straty w produkeji mleka 1 wzrostem kosztow
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produkcji, staly sie jedna z przyczyn, dla ktorych praktykuje sie wydtuzone
laktacje nazywane czasami ,,permanentnymi”.

Mate przezuwacze, a szczegdlnie kozy, narazone sa jeszcze na inny problem
zwiazany z zywieniem. Enterotoksemia wywotana przez Clostridium perfrin-
gens jest przypadtoécia wystepujaca powszechnie. Wywotana przez te bakterie
jednostka chorobowa inicjowana jest najczesciej przez bledy w zywieniu. Naleza,
do nich naglte zmiany dawek, nadmiar w dawce biatka, nadmiar skrobi, moga ja
wywolywacé takze zbyt obfite pastwiska, czy tez rozwijajace sie kokcydia. Mimo
programéw szczepien stosowanych coraz czeéciej, nie nalezy zapominac o wila-
$ciwym zywieniu. Szczepienia, ktorych programy modyfikowane sa w réznych
sytuacjach pokazuja jak problematyczna jest ta choroba. W wielu krajach, przy
intensywnej produkcji praktykuje sie juz nie tylko jednokrotne szczepienie koz
dorostych w trakcie laktacji, ale wprowadza sie programy, w ktérych w ciagu
jednego roku podawane sa 2 lub 3 dawki szczepionki. Wszystko w celu utrzymania
pamieci immunologicznej 1 podniesienia odpornosci na bakterie Clostridium.

Wiedzagc, ze bakterie beztlenowe rozwijaja sie korzystajac z nadmiaru sktad-
nikéw pokarmowych docierajacych do jelita nalezy zadbaé o jak najwyzsza
strawno$¢ diety juz na poziomie zwacza. Podstawowa w dzisiejszej praktyce,
przy analizie zywienia, jest takze ocena odchodéw kéz. Nie nalezy jednak ich
oceniac tylko z zewnatrz, lecz nalezy takze przyjrzec sie im dokladniej ,,od rodka”.
Nie mozna uépié¢ swojej czujnosci widzag, ze odchody sa ,,normalnej” konsystencji.
Praktyka zywieniowa malych przezuwaczy pozwala na stosowanie catych ziaren
zb6z w diecie, jednak sa momenty, w ktérych ziarna te nie zostaja strawione
1 wydalane sa wraz z kalem. Wtedy to nalezy znalezé powdd, dla ktérego tak sie
dzieje. Zta strawno§¢ to nie tylko ryzyko probleméw, ale takze straty finansowe
ze wzgledu na fakt, 1z ze skltadnikéw diety nie zostalo wyprodukowane mleko.
Przy takich sytuacjach warto rozpatrzy¢ proces gniecenia ziarna lub Srutowa-
nia na odpowiednia wielko$¢ (ok. 3 mm), ciagle kontrolujac jako$é¢ odchodow.

Dzi§ — wiedza, ktéra posiadamy na temat zywienia pozwala nam na wpro-
wadzanie wspodtczesnych technik nawet w niewielkich gospodarstwach. Mimo,
ze w naszym kraju czesto praktykowany jest model utrzymania kéz z wykorzy-
staniem pastwisk, to mozna go w petlni modyfikowac 1 wdrazaé¢ wiele najnowszych
zdobyczy wiedzy wykorzystywanych na duzych fermach. W naszym przypadku
nalezy mie¢ na uwadze jeszcze jeden aspekt jakim jest parazytologia. Zwierzeta
utrzymywane ciagle w budynkach nie sg tak mocno narazone na obecno$é
pasozytéow zoladkowo-jelitowych, dlatego tez wiele schematéw pokarmowych
latwiej przeprowadzi¢. W innych sytuacjach badania parazytologiczne 1 wla-
$ciwe, celowane odrobaczanie staje sie bardzo istotne.

Innym trendem rozwijajacym sie bardzo intensywnie, rOwniez w zywie-
niu koéz, jest coraz szersze zastosowanie w diecie zi6t 1 ich ekstraktow.
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Majq one za zadanie wspieraé organizm w réznych sytuacjach. Odkrywamy
ich coraz szersze zastosowania. Znalazly swoje miejsce we wsparciu procesow
trawiennych, podnoszeniu odpornoéci czy nawet przy profilaktyce 1 wsparciu
walki z pasozytami. Liczba zi6l wykorzystywanych w réznego rodzaju progra-
mach profilaktycznych nieustanie sie rozszerza.

Wykorzystujac tak wiele wspoétczesnych osiggnieé¢ w dziedzinie zywienia
jak 1 wspierania profilaktyki zdrowotnej k6z, mozemy praktycznie w kazdym
gospodarstwie pozytywnie wpltywacé na zwiekszanie potencjatu produkeyjnego
zwierzat.

Literatura dostepna u Autora



Kozi ser — ze stolow biedakow, na deski koneserow.
Historia, technologia, mozliwosci

Jolanta Lunitz!, dr inz. Agnieszka Boruta?

LStowarzyszenie Serowaréw Farmerskich i Zagrodowych we Wroctawiu
2Instytut Nauk o Zwierzetach, SGGW w Warszawie

Sekuta (2020) przedstawia zawile éciezki, ktérymi koza trafita na polskie
ziemie 1 stala sie waznym zwierzeciem w gospodarstwie domowym. Koza przeszia
w gospodarstwach droge od gléwnej zywicielki rodziny do zwierzecia, ktore daje
surowiec do produkeji ekskluzywnych produktéw z ,gérnej pétki” jakosei i ceny.
Wielkoletnie, kulturowe przemiany oraz rosngca $wiadomos$¢é konsumencka
sprawily, ze obecno§¢ kozy dzisiaj staje sie coraz bardziej pozadanym elemen-
tem wspodtczesnych zagrdd, a kozi nabial staje sie rarytasem. Ta przemiana
otworzyla nowe mozliwosci 1 wytyczyla nowy kierunek rozwoju gospodarstw.

Aktualnie, szczegblnie w manufakturowej produkeji zywnosci dominuje
trend utrzymania zwierzat 1 uzyskania produkecji w warunkach zachowania
wysokiego dobrostanu zaréwno w zakresie utrzymania jak 1 zywienia (https://
www.gov.pl/web/arimr/dobrostan-23).

W ramach wsparcia hodowcow kéz Stowarzyszenie Serowaréw Farmerskich
1 Zagrodowych (https://serowarzy.pl/) organizuje szkolenia online, warsztaty,
konferencje 1 szkolenia podnoszace kompetencje zaréwno w zakresie hodowli,
utrzymania i zywienia kéz wspélorganizowane we wspodtpracy z licznymi spe-
cjalistami takimi jak Mariusz Dobies (Kozia Szkota, Studium Matych Prze-
zuwaczy), prof. Kaba i1 dr Mickiewicz (SGGW w Warszawie), prof. Bagnicka
(IGZ PAN w Jastrzebcu), Stowarzyszenie dazy do podnoszenia jakosci mleka
1)jego przetworéw wytwarzanych w ramach gospodarstwa. Dzialania te wspie-
raja eksperci z firm tworzacych preparaty 1 wyposazenie dla przetwoérni mleka,
dla serowarstwa (wanczykowka.pl, serowar.pl, CSK, IFF — Danisco Poland).

Stowarzyszenie Serowaréw Farmerskich 1 Zagrodowych zacheca swoich
cztonkéw do poglebienia tajnikéw technologii produkeji seréw, aby byly one
smaczne, ale przede wszystkim zdrowe 1 bezpieczne dla konsumentéw. Hodowla
kéz to nie lada wyzwanie, a polaczenie jej z produkcja seré6w poszerza zakres
obowigzkéw, zwieksza zakres odpowiedzialnosci 1 wymaga dbatosci o kazdy
szczegol prowadzonego przedsiewziecia. Wszystko po to, aby dostarczy¢ konsu-
mentom kozi nabial, ktory jest coraz chetniej kupowany 1 wykazuje wtasciwosci
prozdrowotne min. dla grupy konsumentéw wykazujacych nietolerancje biatek
mleka krowiego. Sery kozie, stajac sie produktem wyjatkowym, a nawet eks-
kluzywnym goszcza na wyrafinowanych deskach seréw. Ser kozi, w swej pro-
stocie, staje sie nie tylko zrédlem pozywienia i cenionych wartosci odzywczych,
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ale rowniez zyskuje zastuzony szacunek po latach, kiedy powtarzano jak mantre,
do$é¢ niestuszna teze, ze ,produkty kozie Smierdza”’. Poza szkoleniami Stowa-
rzyszenie pomaga w doskonaleniu technologii produkeji oraz przygotowujac
poprzez fachowe doradztwo, do legalizacji 1 prowadzenia produkeji wedtug zasad
GHP 1 HACCAP. Nie bez znaczenia jest tez regularna promocja manufaktu-
rowej produkeji seréw na takich imprezach jak Wielkie Serwowanie (https://
www.facebook.com/wielkieserwowanie) (organizowane cyklicznie we wspélpracy
w DODR we Wroctawiu) czy Podlaskie SwiQto Sera w Biatymstoku (https://
www.facebook.com/podlaskieswietosera).

Wachlarz produktéw kozich jest niezwykle szeroki, ale warto podkre§lié
technologie kilku z nich. W szkoleniu czlonkéw Stowarzyszenia Serowardéw
Farmerskich 1 Zagrodowych wprowadzono nie tylko technologie produkcji, ale
réwniez przedstawiono korzysci jakie daje wiedza, pewno$¢ swojego produktu
oraz $wiadomosé jego wartosci. Sery miekkie (Roustel, 2021), péttwarde 1 twarde
(Roustel, 2022), kozie twarozki 1 jogurty to produkty wymagajace niestychane;j
delikatno$ci serowara 1 zrozumienia procesOw — jest to niezbedne w pracy na
kozim mleku z racji jego delikatnosci. W serowarstwie kozim na szczegdlna
uwagg zasluguja sery kwasowo podpuszczkowe, ktore stanowia ocean rézno-
rodnosci form, smakow, sposobéw podania czy sposobéw dojrzewania, majace
swoje korzenie we francuskiej kulturze serowarskiej a obecnie coraz czescie)
doceniane na polskich stotach to sery doskonale wpasowujace sie w nasze kubki
smakowe, nawigzujace forma, 1 delikatno$cia do wspaniatych polskich twarogow
(mokre, ziarniste, zwarte, kruche, prasowane, suszone, a nawet pieczone).

Organizujac wyklady i szkolenia prowadzone przez krytykow i promotoréw
serowarstwa, tj. Gieno Mientkiewicz, Bartosz Wilczynski, Stowarzyszenie nakla-
nia serowaréw do budowania indywidualnych marek, promowania i ochrony
swoich produktéw zgodnie z obowigzujacym prawem (https://www.gov.pl/web/
rolnictwo/lista-produktow-tradycyjnych12). Jak podaja Dzierzanowska-Goryn
11n. (2015), ze wzgledu na charakter polskiego rolnictwa, jego nieprzemystowe
metody produkeji, duza ré6znorodnoéé biologiczna oraz bogactwo kulturowe
1 historyczne naszego kraju, Polska ma duzo do zaoferowania w dziedzinie
wytwarzania wyjatkowej 1 niepowtarzalnej zywnosci.

Na drodze szkolen 1 wszelkich kontaktow z hodowcami kéz Stowarzyszenie
Serowaréw Farmerskich 1 Zagrodowych ktadzie nacisk na zbudowanie pozytyw-
nych emocji/relacji bedacych impulsem do poszerzania swojej wiedzy i1 umie-
jetnoéci oraz uswiadomienia w jak wspanialym ,projekcie” przyszto hodowcy
— serowarowil uczestniczyc.
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Katedra Hodowli Owiec 1 K6z Wydziat Bioinzynierii Zwierzat
Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

Wilasciwe odzywianie jest jednym z gtéwnych warunkéw dla prawidtowego
rozwoju i zdrowia cztowieka. Coraz czeéciej podstawowym kryterium wyboru
produktow jest ich jako$é, w tym bezpieczenstwo zdrowotne. W zwigzku tym
wiekszego znaczenia nabiera tzw. zywnos$¢ funkcjonalna. Wymagania dotyczace
zywnoéci funkcjonalnej spetniaja produkty pochodzenia koziego, czyli gtéwnie
mleko 1 mieso. Chociaz chéw 1 hodowla kéz w Polsce ma wielowiekowa, tradycje,
gdyz pierwsze wzmianki o hodowli owiec 1 k6z pochodza, z czaséw plemion pru-
skich, gtéwnie Galindéw (V-1 w. p.n.e.), to az do lat osiemdziesiatych chowano
kozy w rozproszeniu. Przez diugie lata po II wojnie $wiatowej hodowla kéz, takze
ze wzgledéw propagandowych jako synonim biedy, byta w nietasce. Popularne
byto wtedy okre§lenie kozy, ze to krowa biedoty. W ostatnim dwudziestoleciu
wraz z przemianami ustrojowymi w Polsce kozy po latach zapomnienia i lek-
cewazenia wrocity do task. W 1980 roku liczba kéz w Polsce wynosita 40 tys.
1 powoli obserwuje sie wzrost poglowia. W 2018 roku poglowie kéz w Polsce
zwiekszyto sie do ok. 44 tys. sztuk, a w 2023 wynosilo juz prawie 61 tys. sztuk
(GUS 2024). Hodowla kéz przezywa swoj renesans, a to dzieki jej niekwestio-
nowanym zaletom, wéréd ktérych wymienia sie dobre wykorzystanie paszy,
mozliwo$¢ utrzymania na matej powierzchni inwentarskiej, a takze odporno§é
na choroby. Najwieksza popularnoécig cieszy sie mleko i jego przetwory, ktore
niewatpliwie posiadajg szereg zalet w poréwnaniu z mlekiem krowim 1 jego
przetworami. W Polsce z tego wzgledu wiekszos¢ populacji to zwierzeta o jedno-
stronnie mlecznym kierunku uzytkowania, cho¢ do$¢ popularne staja sie rowniez
wszechstronnie uzytkowe rodzime rasy, takie jak koza karpacka, ze wzgledu
na dofinasowanie z programu ochrony zasobow genetycznych. Wzrost produkeji
mleka wplywa réwniez na zwiekszenie iloéci miesa, pochodzacego gtéwnie od
koziotkéw, ktorych tylko niewielka liczba jest potrzebna do reprodukeji stada.
Natomiast nieliczna jest populacja kéz o uzytkowosci miesnej, co przekltada sie
na mata liczbe gospodarstw specjalizujacych sie w produkcji kozlat rzeznych.

KozZlecina na rynku polskim nie jest zbyt znana i niestety nie odgrywa
w zasadzie zadnej kluczowej roli, wynika to z faktu, iz w naszym kraju nie ma
tradycji konsumpcji tego rodzaju miesa. W innych krajach Europy kozie mieso
jest bardziej popularne. Najwieksza produkcja 1 spozycie jest w krajach $rod-
ziemnomorskich. Jest to produkt niszowy, niemniej ze wzgledu na swoje walory
smakowe oraz korzystny sktad tkankowy zaczyna wzbudzaé coraz szersze
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zainteresowanie konsumentéw. Ten rodzaj miesa w znacznej mierze jest prze-
znaczony na samozaopatrzenie lub do wykorzystania w gospodarstwach agro-
turystycznych. Wiele gospodarstw decyduje sie na zakup kéz ze wzgledu na
pozyskiwanie od nich mleka 1 miesa w celu zaspokojenia oczekiwan kulinarnych
turystow zagranicznych przybywajacych do Polski na wypoczynek i poszukuja-
cych oryginalnej kuchni i ciekawych potraw (Bagnicka i in., 2017).

Kozlecina jest bardzo cennym miesem kulinarnym, zaliczana jest razem
z wieprzowina, wotowing oraz baranina do mies czerwonych. Te rodzaje miesa
sa w Polsce spozywane w znikomych iloéciach, cho¢ ich walory sa nieocenione
(Michalska 1 in., 2013). Mieso pozyskiwane od mtodych kozlat ma doskonala
jakoéc¢ 1 delikatny smak, jest tatwiej strawne dzieki delikatnym wiéknom mie-
$niowym i luznej tkance tacznej w poréwnaniu do miesa od innych gatunkéw
zwierzat.

Bardzo waznym dla konsumenta aspektem jest 1lo§¢ miesa, ttuszczu oraz
koéci w zakupionym wyrebie. U kéz wydajnoéé rzezna ksztattuje sie na pozio-
mie 45-55% 1 jest uzalezniona od rasy oraz masy ubojowej kozlat. Wiekszo§é
thuszezu (45-65%) zgromadzona jest w jamie brzusznej, 25% znajduje sie w mie-
$niach, a 15% stanowi tluszcz okrywowy umiejscowiony pod skéra. Wyreby
cenne stanowia prawie 40% w tuszy, w tym: udziec — 24%, comber — 8% oraz
antrykot — 7%. Lopatka stanowi ok. 15%, natomiast karkéwka 10%. Mieso
stanowi ok. 60% catej tuszy 1 ok. 65% w wyrebach cennych, thuszcz odpowiednio
13111%, a kosci 27 1 25%.

Wartoéé dietetyczna kozleciny jest éciéle zwiazana z jej sktadem chemicz-
nym, a przede wszystkim z udzialem w niej wartoéciowego biatka, oraz z iloécia,
1 sktadem tluszczu, charakteryzujacego sie, z dietetycznego punktu widzenia,
przyjaznym dla czlowieka sktadem kwasow ttuszczowych. Mieso kozie wedlug
Ivanovié i in. (2016) zawiera okoto 75,42% wody, 3,55% ttuszczu, 19,95 % biatka
11,06% materii mineralnej. Warto§¢ energetyczna wynosi okoto 580 kJ na 100 g.
Warto$¢ energetyczna miesa koziego jest znacznie nizsza niz wieprzowiny czy
tez wolowiny. Zawarto$é biatka w miesie kozim jest doé¢ zblizona jak w miesie
owczym 1 waha sie od 17% do 23% (Corazzin i in. 2019). Webb 1 in. (2005) stwier-
dzili, ze 100 g miesa koziego moze w pelni zaspokoié¢ dziennie zapotrzebowanie
czlowieka na alanine, leucyne, lizyne, treonine i1 waline.

Jednym z podstawowych wskaznikéw jakosci ttuszczu jest profil kwaséw
ttuszczowych (Horoszewicz 1 Pieniak-Lendzion 2008). Wedlug zasad obecnej
dietetyki spozywany pokarm powinien zawieraé jak najmniejsze iloéci nasy-
conych kwasow tltuszczowych, zas jak najwieksze jedno- 1 wielonienasyconych
kwaséw ttuszezowych, z grupy omega 6, jak réwniez niezbednych, nienasyconych
kwaséw thuszczowych (NNKT), z rodziny omega 3. Mieso kozie idealnie wpisuje
sie w te wytyczne, gdyz ma wysoki poziom nienasyconych kwasow tluszczo-
wych NNKT oraz korzystny (1:4) stosunek kwasu n—3 do n—6 (Bernacka 1 in.,
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2016). Zawartos$¢ ttuszczu w tuszy kéz jest na ogdt niska, a przyrost ttuszczu
nastepuje znacznie pdézniej w procesie wzrostu w poréwnaniu z innymi udo-
mowionymi przezuwaczami (Webb 2014). Powszechnie przyjmuje sie, ze mieso
kéz jest chudsze niz owcze. Rzeczywiscie, kozy gromadza najpierw ttuszcz
wokot narzadéw wewnetrznych, a nie domie$niowo, dlatego pézniej odktada
sie ttuszez srodmieéniowy. Warto tutaj réwniez wspomnieé o waznym czynniku
wplywajacym na profil kwaséw ttuszczowych (FA) jakim jest rasa. Wpltyw rasy
na profil FA miesa malych przezuwaczy jest do$¢ zmienny zaréwno u jagniat,
jak 1 kéz (Costa 1 in., 2015; Santos 1 in., 2007) prawdopodobnie ze wzgledu
na odmienny czas dojrzewania zwierzat, ktore przy tej samej masie ciata odkla-
daja rézna iloéé thuszezu. Iloéé ttuszezu w miesie wzbudza wiele kontrowersji
wéréd konsumentdéw i bardzo czesto otluszczone mieso jest przez nich unikane.
U kozlat zawartosé ttuszezu érédmiesniowego jest niemal dwukrotnie mniejsza
niz u jagniat. Ze wzgledu na tak mala zawartoéé thuszczu, w krajach zachodnich
mieso kozie jest podstawa wielu diet odchudzajacych (Casey 1 Webb 2010; Sen
11n. 2004). Cenna zaleta miesa koziego jest o0 45—-65% nizsza zawarto$¢ thuszezu
(przy podobnej zawartosci biatka) w poréwnaniu z miesem wolowym. Iloé¢ nasy-
conych kwaséw ttuszezowych (SFA) w miesie kozim jest nizsza w poréwnaniu
z miesem kurczat, wolowina 1 wieprzowing czy nawet z jagniecina. W miesie
kéz poziom SFA waha sie pomiedzy 37—-44% FA (Corazzin 1 in., 2019). Jednak
udzial kwaséw nasyconych, sprzyjajacych zwiekszonej syntezie cholesterolu
W organizmie, tj. mirystynowego i palmitynowego jest nizszy w miesie pocho-
dzacym od koziotkéw w poréwnaniu do miesa tryczkéw (Jagniat ptei meskiej)
odpowiednio o 12,7% 1 9,1%. Na uwage zasluguje rowniez fakt, ze Srednia
zawarto$¢ DFA czyli kwasow o dzialaniu hipocholesterolemicznym w miesie
kozim oszacowano na 61-80%. Mieso koziotkow zawiera o ponad 30% wiecej
kwaséw nienasyconych — linolowego oraz linolenowego niz mieso jagniece.
Zdaniem niektérych autoréw udzial nienasyconych kwasow tluszezowych w mie-
sie kozim w ogélnej ich puli stanowi od 50 do 72,3%. W szczegblnosci uwaza sie,
ze C18:2n-6 (kwas linolowy) oraz C18:3n-3 (kwas alfa-liponowy) sg niezbedne
1 zostal nawet ustalony odpowiedni poziom spozycia wynoszacy odpowiednio
4% 1 0,5% dziennego spozycia energii (EFSA 2017). W miesie kozim zawartosé
PUFAn-6, C18:2n-6, PUFAnN-3, C18:3n-3 miesci sie w zakresie 11-18%, 5—-10%,
4-6%, 1,3-1,8% catkowitego FA (Corazzin i in., 2019). Ponadto diugotancu-
chowe PUFA (kwas eikozapentaenowy EPA, C20:5n-3, kwas dokozaheksa-
enowy DHA, C22:6n-3), ktére powstaja w wyniku interkonwersji na drodze
przemian enzymatycznych C18:3n-3, odgrywaja pozytywna role w zmniejszaniu
stezenia triacylogliceroli we krwi, rozszerzaniu naczyn 1 odpowiedzi zapalne;j.
Odpowiednie dzienne spozycie C20:5n-3 plus C22:6n-3 ustalono na 250 mg
(EFSA 2017). Te dwa kwasy tluszczowe sa réwniez obecne w kozim miesie,
a ich suma waha sie pomiedzy 1,3-2,8% FA. Chociaz EFSA (2017) nie okresélita
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wskazan do dziennego spozycia, wydaje sie, ze sprzezony kwas linolowy (CLA)
korzystnie wptywa na uktad odpornosciowy 1 ma dziatanie przeciwnowotwo-
rowe (McAfee 11in. 2010). KozZlecina, podobnie jak mieso jagniece, jest bogatym
zrodtem CLA, odpowiednio: 12,31 11,1 mg/g thuszczu §rodmiesniowego podczas
gdy w miesie wolowym wystepuje go zdecydowanie mniej — 6,2 mg/g ttuszczu.
Spozycie cholesterolu jest zwykle $cisle powigzane ze spozyciem SFA (EFSA
2017).W miesie malych przezuwaczy stezenie cholesterolu waha sie pomiedzy
49-91 mg/g miesa (Miguélez 1 in. 2008; Pena 1 in. 2009). Jednak Freitas i in.
(2011) podaja, ze mieso kéz ma nizszy poziom cholesterolu — 40 mg/100 g, niz
mieso owiec — 62 mg/100 g 1 mieso bydta — 70 mg/100 g. Ivanovié 1 in. (2016)
podaja poziom cholesterolu wynoszacy odpowiednio: 63,8 mg/100 g dla koziny,
76,0 mg/100 g dla miesa drobiowego, 73,1 mg/100 g dla wolowiny 1 wieprzowiny
oraz 78,2 mg/100 g w miesie jagniecym.

Mieso czerwone uwazane jest za wazne zrédlo mineratéw 1 witamin dla czlo-
wieka ze szczegdlnym uwzglednieniem zelaza, selenu, cynku 1 gtéwnie witamin
z grupy B (Ivanovié¢ i1 in. 2016). Kozlecina jest bogatym zZrédiem witamin z grupy
B, przede wszystkim tiaminy (B; — 0,37 mg/100g gotowanego migsa koziego),
ryboflawiny (B, — 0,56), niacyny (B; — 3,0 mg/100g) oraz cyjanokobalaminy
(B;5 — 0,66 mg/100g). Ta ostatnia witamina jest syntetyzowana w zwaczu,
a nastepnie odkladana w tkankach 1 narzadach. Z tego powodu mieso prze-
zuwaczy jest bardzo waznym Zrédiem witaminy B;, w diecie czlowieka.
W miesie pozyskanym od owiec tj. jagniecym 1 baranim zawarto$é witaminy
B,y wynosi okoto 1,7-2,8 ug/100 g (Williams 1 in. 2007). Troche nizsze war-
tosci zostaly podane przez Johnsona i in. (1995) dla pieczonego miesa koziego
1,1-1,2 pg/100 g. Natomiast mieso wieprzowe i1 drobiowe charakteryzuje sie
znacznie nizsza zawartoscia tej witaminy wynoszaca odpowiednio 0,7 pg/100 g
10,4 png/100 g (Pauselli i in. 2014). Mieso owiec 1 wspomnianych wyzej koz jest
takze doskonalym zrédlem tiaminy (witaminy B,), ryboflawiny (witaminy By)
1 niacyny (witamina Bs). Mieso jagnigce 1 baranie zawiera 0,09-0,16 mg/100 g,
0,19-0,25 mg/100 g, 8,0-11,2 mg/100 g odpowiednio witamin B;, By 1 Bj.
Warto tutaj zaznaczy¢, ze 100 g chudego miesa jagniecego jest w stanie pokry¢
odpowiednio 71%, 8%, 15% 1 70% zalecanego spozycia w diecie czlowieka wita-
min B4, By, By i By (Williams i in. 2007). Do biologicznie aktywnych sktadni-
kow miesa koziego naleza takze witaminy rozpuszczalne w ttuszczach A i E.
Witamina A bierze miedzy innymi udzial w syntezie biatek oraz stymuluje
réznicowanie komoérek, witamina E chroni kwasy ttuszczowe i fosfolipidy przed
oksydacja. Znaczna zawarto$é witamin A 1 E w miesie kozlat moze korzystnie
wplywacé na jego trwatosé.

Bardzo waznym elementem, niestety czesto pomijanym w zywieniu, jest
zawarto$¢ mikro 1 makroelementéw. Miesa czerwone zawierajq znacznie wiecej
zelaza (Fe) niz miesa stabiej zabarwione (wieprzowina, drob). Zawarto$é Fe
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w miesie kozlat jest wyraznie wyzsza niz w innych rodzajach miesa i wynosi
3,2—4,4 mg/100 g (Correa 2011), podczas gdy w wotowinie 1,2-2,9 mg/100 g,
cielecinie 0,7-1,5 mg/100 g oraz 1,5 mg/100 g w miesie kurczat. W przypadku
miesa owczego zawarto$é zelaza wynosi 0,8—4,0 mg/100 g, w jagniecinie,
2,2—4,3 mg/100 g, w baraninie (Pannier 1 in. 2014). Mieso matych przezuwaczy jest
takze waznym zrédltem selenu, co jest istotne poniewaz odgrywa on role w odpor-
nosci, w wielu szlakach metabolicznych i jest sktadnikiem enzyméw o dziataniu
przeciwutleniajacym (Pauselli 1 in. 2014). Williams 1 in. (2007) podali podobne
stezenie dla jagnieciny 1 wotowiny wynoszace 10—20 1ng/100 g. Pauselliiin. (2014)
podali poziom 14 pg/100 g dla jagnieciny 1 17 ng/100 g w wotowinie. Cynk bierze
udziat w syntezie bialek organizmu i wielu innych funkcjach metabolicznych.
Odgrywa role w odpornoéci i jest niezbedny dla rozwoju neurobehawioralnego
jednostki (Pauselli i in. 2014). Stezenie cynku w miesie jagniecym i baranim
wynosi wedltug Williams’a (2007) okoto 2,9—5,5 mg/100 g, natomiast Pannier
11n. (2014) podaja zakres 1,2—4,5 mg/100 g. Podobne wartosci byty réwniez
odnotowane w miesie kozim 3,5—4,6 mg/100 g (Ivanovié¢ i in. 2014; Webb 1 in.
2005). Dodatkowo mieso kozie charakteryzuje sie bardzo wysoka zawartoscia
makroelementéow: w 100 g produktu znajduje sie az 362,7 mg potasu, 90,7 mg
sodu, 70 mg fosforu, 29,8 mg wapnia i 27,9 mg magnezu oraz 2 mg miedzi.
Warto tez podkresli¢ fakt, ze 100 g chudego miesa jagniecego jest w stanie
pokryé w 25%, 21%, 31% zalecanego dziennego zapotrzebowania odpowiednio
na zelazo, selen 1 cynk (Williams 1 in. 2007).

Bardzo waznym procesem decydujacym o jako$ci miesa jest jego dojrzewanie,
zwiazane ze zmianami pH, nastepujacymi na skutek rozpadu glikogenu do kwasu
mlekowego. Po uboju tusza musi by¢ schtadzana przez 24 godz. w temperaturze
12-15°C. Jezeli mieso bedzie utrzymywane w temperaturze powyzej 20°C lub
natychmiast umieszczone w niskiej temperaturze stanie sie tykowate. Przez
kolejne dwa dni mieso powinno by¢ przetrzymywane w temperaturze 9°C lub
przez 1 tydzien w temperaturze od 0 do 4°C. Dojrzewanie trwa tak dlugo az
mieso osiaggnie pH=6,2. Mieso kozlat powinno by¢ sprzedawane 2 dni po uboju.

U matych przezuwaczy normalna i1 pozadana wartos$¢ ostatecznego pH (po 24h)
miesci sie w przedziale 5,5-5,8 (Brzostowski 1 in. 2008). Ostateczna wartos¢ pH
wyzsza niz 5,8 jest kojarzona z ciemnym, twardym miesem 1 krotszym okresem
przydatnosci do spozycia. Jednak Webb 1 in. (2005) wykazali, ze u koz ostateczne
pH czesto wahato sie miedzy 5,8 a 6,2, moze to by¢ spowodowane charakterem
kéz, ktore sg bardziej podatne na stres emocjonalny niz owce 1 przez to sa bar-
dziej wrazliwe na stres zwigzany z warunkami przedubojowymai.

Smak 1 aromat to zlozone atrybuty koziego miesa. Te cechy sensoryczne
determinowane sg rasg, wiekiem, otluszczeniem 1 potozeniem anatomicznym
wyrebu, plcia, dieta 1 metoda gotowania. Konsumenci moga tatwo wykry¢ aro-
mat 1 smak miesa 1 moga oceniaé akceptowalno$é tych atrybutow (Webb 2014).
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Podsumowujac hodowla owiec 1 kdz jest szeroko rozpowszechniona na calym
Swiecie, glownie w rozwijajacych sie krajach, w ktérych nastepuje najwiekszy
wzrost liczby ludnoéci. Z tego punktu widzenia hodowla owiec 1 kéz ma ogromny
potencjal, a mieso tych malych przezuwaczy moze stanowi¢ wazny surowiec dla
zaspokojenia rosnacego zapotrzebowania na produkty pochodzenia zwierzecego.
Poza tym warto zaznaczy¢, ze owce 1 kozy nie konkuruja, z ludZmi o zywno$¢, moga,
wykorzystywacé pasze o niskiej wartosci odzywczej na obszarach marginalnych
1 84 szczegoblnie odporne oraz do$é latwo przystosowuja sie do warunkéw srodowi-
ska, co jest wazna cecha w $wietle mozliwych przyszlych zmian klimatycznych.
Mieso pochodzace od kéz 1 owiec jest waznym zrdédiem biatka o wysokiej wartoséci
biologicznej 1 zawiera liczne zwigzki uwazane za bioaktywne, takie jak tauryna,
karnozyna, koenzym Q, kreatyna i kreatynina. Ttuszcz w miesie jest obecny
w umiarkowanych iloSciach i jest bogaty w niezbedne kwasy ttuszczowe, takie
jak a-linolenowy. Ponadto miesa te sa waznym zrédlem sktadnikéw mineralnych
1 witamin, w szczeg6lnoSci zelaza, ktore jest rowniez tatwo przyswajalne przez
ludzi oraz witaminy B,,, ktéra jest syntetyzowana przez bakterie zwacza.
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W zywieniu czlowieka 1 przemysle rolno-spozywezym wykorzystywane sa
rézne rodzaje mleka, a mianowicie krowie, bawole, kozie, owcze, wielbtadzie oraz
w niektérych obszarach mleko kobyle (np. w Mongolii, Kazachstanie), mleko
reniferéw (np. w Laponii), jakéw (np. w Tybecie), lamy (np. w Peru). Znaczenie
1 rola gatunkéw zwierzat do produkeji mleka jest zréznicowana w poszczeg6l-
nych regionach i panstwach §wiata. Podstawowe znaczenie w tym zakresie ma
dostep do okresélonego rodzaju paszy, zasoby wody 1 warunki klimatyczne (Faye
1 Konuspayeva 2012). Duze znaczenie maja takze popyt rynkowy na mleko,
zwyczaje zywieniowe 1 cechy spoleczno-ekonomiczne gospodarstw domowych
(Gulinski 1 Salamonczyk 2016).

Mleko kozie jest cenione juz od wiekow, ze wzgledu na walory odzywcze,
a takze stanowi sktadnik diety czlowieka od okolo 8 tys. lat p.n.e. Ze wzgledu
na obecno$¢ licznych substancji prozdrowotnych jest ono idealnym surowcem
do produkeji zywnosci funkcjonalnej. W wielu krajach znajduje sie na drugim
miejscu pod wzgledem rodzaju spozywanego mleka. Rézni sie nieco od mleka
krowiego podstawowym skladem chemicznym oraz struktura biatka- miceli
kazeinowych 1 kuleczek tluszczowych, co decydujaco wplywa na przyswajalnosé
tych sktadnikéw (Dankow-Kubisz 2007, Brodowska 1 in. 2018). Produkcja mleka
koziego na Swiecie w 2017 roku wynosita okolo 18,7 mln ton, co stanowito okolo
2,3% produkeji globalnej. Pomimo niskiej produkeji wzrasta jednak zaintere-
sowanie tym surowcem i jego produktami, co jest wynikiem nowych trendéw
zywieniowych, a takze brakiem limitéw. Mleko to jest czesto postrzegane jako
produkt ekologiczny, o wyzszych walorach zdrowotnych niz mleko krowie. Jest ono
dobrym zrédtem wielu cennych sktadnikéw odzywezych 1 czesto stosowane jako
zamiennik u ludzi wykazujacych alergie na mleko krowie (Lara-Villoslada 1 in.
2005, Bartowska 1 in. 2011, Barlowska 1 in. 2013, Piekut 2021). Mleko kozie
1jego produkty sa bardzo popularne w niektérych krajach europejskich (Fran-
cja, Grecja, Wlochy), przy czym przetwérstwo tego mleka nie ma charakteru
przemystowego, lecz jest gléwnie ukierunkowane na wyréb produktéw tradycyj-
nych czy regionalnych (Bartowska 2011). W krajach rozwinietych gospodarczo
wykorzystywane jest ono w przetwérstwie do produkeji gléwnie seréw, natomiast
w Polsce mleko kozie przeznaczane jest do produkeji mleka spozywczego, seréw
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podpuszczkowych, fermentowanych napojéw mleczarskich, twarogdw, §mietanki,
mleka w proszku, masta oraz deseréow (Kycia 1 Szymczak 2013). Obecnie kon-
sumenci poszukuja nowych, atrakcyjnych odzywczo produktéow, a mleko kozie
1jego przetwory znakomicie wpisuja sie w ten trend (Piekut 2021).

Celem badan byta analiza dotyczaca czynnikéow wpltywajacych na preferen-
cje spozycia mleka koziego i jego przetworéw wsréd konsumentéw w réznych
grupach wiekowych.

Metody badan

Badania ankietowe dotyczace analizy czynnikéw wplywajacych na preferen-
cje spozycia mleka 1 przetworéw kozich wéréd konsumentéw przeprowadzono
w okresie od maja do wrzeénia 2023 roku. W badaniu udzial wzieto 200 ankie-
towanych w wieku od 10 do 69 lat. Respondenci (kobiety 1 mezczyzni) wybierani
byli losowo 1 w spos6b anonimowy oraz dobrowolny wypeiniali kwestionariusz
ankietowy zamieszczony na stronie internetowej. Ankieta sktadata sie tacznie
z 14 pytan jednokrotnego oraz wielokrotnego wyboru 1 zostala utworzona wytacz-
nie na potrzeby realizowanych badan. Kwestionariusz ankietowy podzielono na
dwie czeSci: pierwsza miata na celu okreslenie statusu badanych konsumentéw
na podstawie mapy socjodemograficznej uwzgledniajacej przede wszystkim:
wiek, pleé¢, wyksztalcenie, miejsce zamieszkania, dochdd miesieczny przypada-
jacy na jednag osobe oraz liczbe oséb w gospodarstwie domowym. Druga czesé
dotyczyla okre§lenia struktury oraz czestotliwo$ci spozycia mleka koziego 1 jego
przetwordw, czynnikow wplywajacych na wybor 1 zakup tych produktéw, a takze
powoddéw spozywania badz niespozywania przetwordéw kozich w réznych prze-
dziatach wiekowych. Analiza preferencji konsumenckich obejmowata réwniez
ocene cech jako$ciowych 1 sktadnikéw odzywezych produktéw kozich, na ktére
zwracali uwage respondenci oraz miejsca ich zakupu. Uzyskane dane liczbowe
opracowano w programie Microsoft Excel 1 przeliczono na warto§ci procentowe,
ktére nastepnie przedstawiono w postaci tabel oraz wykreséw.

Wyniki i ich oméwienie
Charakterystyka socjodemograficzna badanej grupy respondentow

W badaniach ankietowych udziat wzieto 200 respondentéw, z terenu calej
Polski, w wieku od 10 do 69 lat, wérdéd ktérych mezczyzni stanowili 29,5%,
natomiast znaczng, czeécia badanych (141 oséb) byly to kobiety, co stanowilo
az 70,5% badanej populacji. Najwieksza grupa respondentéw byly osoby w wieku
20-29 lat (106 os6b). Najmniej ankietowanych odnotowano w przedziale wieko-
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wym 10-19 lat, a ich udziat stanowit 3,5% ogétu badanych. W grupach wiekowych
30-39, 40—49, 50-59 1 60—69 lat procentowy udziat respondentéw ksztaltowal
sie odpowiednio na poziomie: 15, 13, 10 1 5,5%. Kolejnym wskaznikiem cha-
rakteryzujacym analizowana grupe konsumentéw byl poziom wyksztalcenia,
na podstawie ktérego wykazano, ze az 95 oséb posiadalo wyksztalcenie wyzsze,
a 89 0so6b érednie, co stanowito odpowiednio: 47,5 oraz 44,5% w calej populacji.
Wyksztalceniem zawodowym identyfikowato sie 6,5% badanych, a podstawowym
tylko 3 osoby, co stanowilo 1,5% w analizowanej grupie respondentow. Z analizy
uzyskanych danych dotyczacych miejsca zamieszkania wynika, ze najwieksza
grupa pochodzita z terenéw wiejskich, bo az 108 oséb (54%), nastepnie druga
grupa wynoszaca 45 0séb byli mieszkancy miast powyzej 100 tys. mieszkancéw.
7 miast z liczebno$cia do 20 tys. mieszkancéw pochodzily 24 osoby, natomiast
z liczacych od 20 do 100 tys. udzial wzieto 23 respondentéw, co stanowito 11,5%.
Wsréd ankietowanych 56, 48 1 45 oséb zadeklarowato, ze prowadza, gospodarstwo
domowe skladajace sie odpowiednio: z 2, 4 1 3 0os6b. W przebadanej populacji
odnotowano, ze najmniej os6b przypada na gospodarstwa domowe o liczebnosci
51>5, co stanowito 15,51 10,0% ogdtu badanych. Z udzielonych odpowiedzi w kwe-
stionariuszu ankiety wynika, ze az 97 os6b okreslito swdj dochdd przypadajacy
na jedna osobe w gospodarstwie domowym powyzej 2000 z1, natomiast dochdd
ponizej 500 zt na jednego czltonka rodziny zadeklarowato 5 ankietowanych,
co stanowito 2,5% ogoétu odpowiedzi. Dochody wynoszace od 1000 do 1500 zt oraz
od 1500 do 2000 zt na osobe w gospodarstwie domowym zaznaczylo odpowied-
nio: 41 1 46 osdb, co ksztattowato sie wéréd analizowanej populacji na poziomie:
20,51 23,0%. Natomiast dochéd wynoszacy od 500 do 1000 zt na jednego czlonka
w rodzinie zadeklarowalo 11 respondentéw, co stanowito 5,5% wérod wszystkich
ankietowanych.

Analiza preferencji konsumenckich dotyczgca wyboru
oraz spozycia mleka koziego i jego przetworow

Na wykresie 1 przedstawiono strukture spozycia mleka koziego i jego prze-
tworéw z podziatem na wiek respondentéw. Z analizy danych wynika, ze grupa
wiekowa 50—59 1 60—69 lat konsumuje te wyroby, co zadeklarowano na poziomie
100%, natomiast w grupie najmtodszych badanych oraz w przedziale wiekowym
40—49 lat spozycie wynosito odpowiednio: 85,71 1 80,77%. Potwierdzenie wyso-
kiego spozycia mleka 1 przetworéw w tych grupach moze mie¢ zwiazek z ich
prozdrowotnymi wlasciwo$ciami oraz profilaktycznym dziataniem w zapobieganiu
chorobom wieku starczego (Dochniak i Ekiert 2015). Wiece) niz potowa badanych
w przedziatach wiekowych 20—29 lat oraz 30—39 lat potwierdzila, ze spozywa
mleko i1 produkty z mleka pozyskiwanego od kéz, co stanowito odpowiednio:
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Wykres 1. Struktura spozycia mleka koziego i jej przetworéw wéréd ankietowanych (%)
Zrodto: (opracowanie wlasne)

54,72% oraz 56,67% odpowiedzi na tak. Jednocze$nie w tych samych grupach
byty osoby, ktére w najwiekszym procencie zadeklarowaly, ze nie spozywaja
mleka 1 przetworéw kozich, co stanowito odpowiednio: 45,28 1 43,33% wskazan.

Na podstawie uzyskanych danych dotyczacych czestotliwo$ci spozywania
mleka koziego (wyk. 2) wynika, ze w najmtodszej w grupie badanych najwiecej
0s6b spozywa mleko codziennie oraz raz w miesigcu (po 28,57% wskazan).
Wsréd respondentow w wieku 20—29 lat odnotowano, ze najczesciej konsumuja
mleko kozie raz w roku, co stanowito 25,47% odpowiedzi na tak. Blisko polowa
badanych w tej grupie (45,28%) zadeklarowala, ze w ogdle nie spozywa tego
surowca. Grupa respondentéw w przedziale wiekowym 30-39 lat wskazata na
spozycie codzienne, co ksztaltowalo sie na poziomie 30%, a znaczna cze$¢ bada-
nych w tej grupie potwierdzila, ze nie konsumuje mleka wcale, na co wskazalo
az 46,67%. W opinii 0s6b (40—49-latéw) na codzienne spozywanie mleka oraz
raz w roku wskazalo (po 19,23%) badanych. Natomiast 26,92% respondentéw
w tej grupie wcale nie konsumuje mleka koziego. Odnotowano, ze konsumenci
w wieku 50-59 lat spozywaja w najwiekszym stopniu mleko kozie raz w roku,
na co wskazalo 40% badanych, natomiast 20% zadeklarowalo, ze pije mleko
codziennie. Ankietowani w wieku 60—69 lat wskazali, ze najczesSciej spozywaja,
mleko kozie raz w roku (36,36% odpowiedzi na tak). Znaczna liczba oséb w tej
grupie potwierdzita réwniez spozywanie mleka raz w tygodniu 1 wiecej niz raz
w tygodniu (18,18%).
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Wykres 2. Czestotliwoé¢ spozywania mleka koziego przez ankietowanych (%)
Zrédto: (opracowanie wlasne)

7 danych zestawionych na wykresie 3 dotyczacych czestotliwo$ci spozywa-
nia przetworéw z mleka koziego wynika, ze w grupie ankietowanych w wieku
od 10 do 19 lat, az 42,86% konsumuje je raz w miesiacu, a 28,57% codziennie.
W grupie wiekowej 20—29 lat najczesciej deklarowana odpowiedzia bylo ,wcale”,
co zostalo potwierdzone wskazaniami wynoszacymi 38,68%. Najwiecej 0oséb w tej
grupie (19,81%) spozywa przetwory kozie jedynie raz w miesiacu. W przedziale
wiekowym 30-39 lat konsumenci potwierdzili, ze przetwory z mleka koziego
spozywane byly codziennie (20%), jak réwniez znaczna cze$é¢ oséb w tej grupie
w ogole nie konsumuje tych wyrob6w, co stanowito 43,33% odpowiedzi na tak.
W grupie badanych 40—49-latkéw najwiecej ankietowanych zadeklarowalo spo-
zywanie tych produktéw wiecej niz raz w tygodniu (23,08%), a takze codziennie
1raz w roku, co potwierdzono wskazaniami wynoszacymi po 15,38%. Jednocze-
$nie, odsetek 0sob jaki nie spozywa przetwordéw w tej grupie ksztaltowal sie na
poziomie 19,23%. Ankietowani w wieku 50—59 lat odpowiedzieli, ze konsumuja,
mleczne przetwory kozie codziennie, raz w tygodniu, wiecej niz raz w tygodniu
1 raz w miesigcu, co stanowito (po 20%) ogétu badanych w analizowanej gru-
pie. Respondenci w wieku 60—69 lat spozywaja najczesciej przetwory kozie raz
w miesiacu (27,27%), nastepnie raz w tygodniu, wiecej niz raz w tygodniu i raz
w roku, co stanowito po 18,18% odpowiedzi twierdzacych.
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Wykres 3. Czestotliwos¢ spozywania przetworéw z mleka koziego przez ankietowanych (%)
Zrodto: (opracowanie wlasne)

Na podstawie danych zamieszczonych na wykresie 4 wynika, ze gléwnym
powodem spozywania mleka i przetworéw kozich przez osoby w wieku 10-19 lat
byta wysoka warto$é odzywcza 1 wlasciwos$ci prozdrowotne, na co wskazato
{po 18%) badanych w tej grupie. Ankietowani w wieku 20-29 lat spozywaja
mleko kozie 1 produkty mleczne przede wszystkim ze wzgledu na wysoka war-
tos¢ odzyweza, wlasciwosci prozdrowotne oraz na fakt, ze sa to produkty $wieze
1 naturalne (po 16% odpowiedzi na tak). Podobne powody jak podane powyzej
uzyskano w grupie respondentéw w wieku 30-39 lat, ktorzy potwierdzili swoje
odpowiedzi na poziomie wynoszacym po 17%. Badane osoby w tej grupie wyrazily
opinie, ze wazne sg inne powody konsumowania tych wyrobéw, a mianowicie
wlasciwosci antyalergiczne, walory dietetyczne oraz ze sa to produkty ekolo-
giczne (po 12% wskazan). Dla ankietowanych w wieku 40—49 lat najwazniejszym
powodem byly wlasciwosci prozdrowotne (25%), co stanowito 1/4 wszystkich
odpowiedzi w tej grupie wiekowej, nastepnie wysoka warto$¢ odzyweza (15%),
a takze, ze sq to produkty $wieze 1 naturalne (13%). W opinii oséb w wieku
50-59 lat najwazniejszym powodem spozywania mleka i produktéw z mleka
koziego byly wlasciwosci prozdrowotne (20%), co stanowilo 1/5 ogétu odpowiedzi
oraz wysoka warto§¢ odzywcza (17%), jak réwniez, ze sa to produkty Swieze
1 naturalne (13%). W badaniach wtasnych wykazano, ze ankietowani w grupie
wiekowej 60—69 lat najwieksza uwage zwracaja na wlasciwosci prozdrowotne
(24%), nastepnie na warto$§¢ odzywcza oraz przyzwyczajenia i tradycje (po 20%),
a takze ze sa to produkty ekologiczne (16%). Sposrdéd 200 ankietowanych tylko
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52 osoby udzielily odpowiedzi na temat przyczyny, dla ktérych nie konsumuja
mleka koziego 1 jego przetworéow. W grupie badanych respondentéw, az 40,40%
potwierdzito, ze gldéwnym powodem nie spozywania tych wyrobow jest ich spe-
cyficzny smak 1 zapach, jak réwniez wysoka cena, na co wskazato 26,90%.

W tabeli 1 przedstawiono procentowy udziat kozich przetworé6w mlecznych,
ktére spozywane sa najczesciej przez ankietowanych. W przedziale wieko-
wym 10-19 lat najchetniej wybierano sery twarogowe i salatkowe, a ich udziat
w diecie wynosit po 18,75%. Odnotowano réwniez znaczacy udzial w spozyciu
w te) grupie seréw $wiezych kwasowo-podpuszczkowych (12,50%). Wérod oséb
wieku od 20 do 29 lat stwierdzono najwieksze spozycie seréw twarogowych,
seréw twardych dojrzewajacych, éwiezych kwasowo-podpuszczkowych, ktérych
udzial procentowy wynosit odpowiednio: 13,04, 10,87 i 10,43%. Respondenci
w tym wieku chetnie konsumuja takze serki twarogowe do smarowania (10%),
czy sery satatkowe (9,13%) oraz inne produkty, ktérych poziom spozycia byt
jednak ponizej 9%. W grupie wiekowej 30—39 lat potwierdzono wysokie spozycie

Tabela 1. Udzial przetworéw mlecznych spozywanych najczeéciej przez ankietowanych (%)

. Przedzial wiekowy konsumentow [lata]
Przetwory kozie

10-19 | 20—29 | 30—39 | 40—49 | 50-59 | 60—69
mleko pasteryzowane 6,25 5,65 13,21 9,64 4,48 5,71
mleko UHT 0,00 6,09 1,89 2,41 5,97 0,00
serwatka kozia kwasna 0,00 1,30 5,66 3,61 4,48 0,00
sery §wieze kwasowo- podpuszczkowe | 12,50 | 10,43 | 11,32 | 13,25 | 14,93 | 8,57
sery twarogowe 18,75 | 13,04 | 11,32 | 19,28 | 17,91 | 28,57
serki twarogowe do smarowania 6,25 | 10,00 | 7,55 9,64 10,45 | 28,57
sery twarde dojrzewajace 0,00 | 10,87 | 9,43 10,84 | 11,94 5,71
sery satatkowe (solankowe) 18,75 9,13 9,43 7,23 11,94 | 2,86
sery topione 0,00 4,78 1,89 2,41 0,00 0,00
sery ple$niowe 6,25 6,09 1,89 4,82 5,97 0,00
jogurt naturalny 0,00 6,52 11,32 | 8,43 5,97 2,86
jogurt smakowo-owocowy 0,00 3,04 3,77 3,61 1,49 2,86
maslanka 6,25 1,30 1,89 0,00 0,00 0,00
kefir 6,25 2,61 1,89 2,41 2,99 2,86
acidofilne mleko kozie 6,25 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Smietana 0,00 3,04 3,77 1,20 0,00 0,00
mleko w proszku 0,00 0,87 0,00 0,00 0,00 0,00
masto 6,25 2,61 1,89 0,00 0,00 5,71
masto klarowane — Ghee 6,25 0,43 0,00 0,00 0,00 2,86
lody 0,00 2,61 1,89 1,20 1,49 2,86

Zrédto: (opracowanie wlasne)
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mleka pasteryzowanego (13,21%), serow swiezych kwasowo-podpuszczkowych,
twarogowych 1 jogurtéw naturalnych (po 11,32%), a takze seréw twardych doj-
rzewajacych 1 satatkowych (po 9,43%). Respondenci w wieku od 40 do 49 lat
najchetniej siegali po sery twarogowe (19,28%) 1 §wieze kwasowo-podpuszczkowe
(13,25%), nastepnie po sery twarde dojrzewajace (10,84%). Dodatkowo osoby
w tej grupie wybieraja rownie chetnie mleko pasteryzowane i serki twarogowe
do smarowania (po 9,64%), a takze jogurty naturalne (8,43%). W badaniach
wlasnych wykazano, ze w grupie 50-59-latkéw przewazalo spozycie seréow
twarogowych 1 $éwiezych kwasowo-podpuszczkowych, co stanowito odpowied-
nio 17,91 1 14,93% udziatu wszystkich produktéw kozich w diecie oséb w tym
wieku. W dalszej kolejnosci ankietowani potwierdzili, ze chetnie konsumujg
réwniez sery twarde dojrzewajace 1 salatkowe (po 11,94%) oraz serki twarogowe
do smarowania (10,45%).

W najstarszej grupie wiekowej (60—69 lat) odnotowano najwyzsze spozy-
cie seréw twarogowych 1 serkdéw twarogowych do smarowania, co stanowilo
po 28,57% udziatu w spozyciu ogétem mlecznych produktéw kozich w anali-
zowanej grupie badanych. Jednoczeénie respondenci wskazali, ze do$é czesto
tez spozywaja sery $wieze kwasowo-podpuszczkowe, co zostato potwierdzone
(8,57% odpowiedzi na tak).

Na podstawie danych zestawionych w tabeli 2 wykazano, ze respondenci w kazdym
z analizowanych przedzialéw wiekowych za najwazniejsza ceche jako$ciowa
podczas spozywania mleka koziego 1 jego przetworow uwazaja smak, co stanowito
odpowiednio od 27,59 do 54,55% wskazan na tak. Kolejnym istotnym wyrdzni-
kiem jakosSci w przedziale wiekowym od 10 do 59 lat byt zapach, co potwierdzono
odpowiedziami wynoszacymi od 19,23 do 24,49%. Wérdd osob w wieku 50-59 lat
130—-39 lat wazna cecha jakosciowa byl rowniez wyglad ogélny, na co wskazalo
odpowiednio 18,37 1 15,562% badanej populacji w tych grupach. W przypadku
wyréznika jakoéci jakim byla konsystencja 1 struktura najwyzsze noty procentowe

Tabela 2. Cechy jakoSciowe brane pod uwage przez ankietowanych przy spozywaniu mleka
koziego 1 jego przetworéw (%)

o . Przedzial wiekowy konsumentéow [lata]
Wyrdzniki jako$ciowe

10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60—-69
smak 33,33 31,09 27,59 32,69 34,69 54,55
zapach 20,00 20,73 20,69 19,23 24,49 13,64
barwa 6,67 9,33 12,07 1,92 4,08 4,55
wyglad ogdlny 13,33 14,51 15,52 13,46 18,37 4,55
konsystencja 1 struktura 13,33 16,06 15,52 23,08 14,29 9,09
krucho$é i smarownosé 13,33 8,29 8,62 9,62 4,08 13,64

Zrédto: (opracowanie wlasne)
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odnotowano w grupie 40—49-latkéw (23,08%), nastepnie w grupie 20—-29-latkow
(16,06%) oraz 30—-39-latkow (15,52%). Najmniejsza uwage respondenci zwracaja,
na barwe mleka 1 produktéw mlecznych w grupie wiekowej 40—49 lat, 50-59 lat
1 60-69 lat, ktérych odpowiedzi ksztattowaly sie odpowiednio na poziomie: 1,92,
4,081 4,55%.

W tabeli 3 zestawiono dane dotyczace informacji o sktadnikach odzyw-
czych, na ktére konsumenci zwracaja uwage podczas wyboru mleka i1 produktéw
z mleka koziego. Wykazano, ze dzieci 1 mtodziez w wieku od 10 do 19 lat za
najwazniejsze uwazaja zawartos$é ttuszezu 1 soli, co stanowilo po 28,57% ogétu
udzielanych odpowiedzi w analizowanej grupie wiekowej. W przedziale wiekowym
od 20 do 69 lat najistotniejszym skladnikiem, ktéry respondenci brali pod uwage
byta zawarto$é biatka, co potwierdzono wskazaniami wynoszacymi od 19,44
do 31,11%. Waznym skladnikiem odzywczym w przedziale wiekowym od 40
do 69 lat oraz w grupie 20—29 lat byl réwniez udziatl ttuszczu, na co wskazalo
odpowiednio: 22,22, 23,26, 24,00 1 17,48% oséb. Odnotowano, ze w grupie wie-
kowej 30—39 lat, 50—59 oraz 60—60 lat wazna jest takze zawarto$¢ witamin,
na co wskazato odpowiednio: 22,22, 16,28 1 20,00% respondentéw. W badaniach
wlasnych stwierdzono, ze na warto$é energetyczna oraz udzial kwaséw ttusz-
czowych nasyconych 1 nienasyconych w przetworach mlecznych, zwracaja uwage
gléwnie konsumenci w wieku 30—39 lat, co stanowito odpowiednio 16,67 1 19,44%
wskazan w analizowanej grupie. Grupa oséb w wieku 50—59 lat w najwiekszym
stopniu, w poréwnaniu do pozostatych grup, podczas wyboru mleka i produktéw
z mleka koziego brata pod uwage zawarto§¢ sktadnikéw mineralnych (16,28%
odpowiedzi na tak).

Tabela 3. Sktadniki odzywcze brane pod uwage przez ankietowanych przy wyborze mleka
koziego 1 jego przetworéw (%)

Zawartoéé sktadnikéw Przedzial wiekowy konsumentéw [lata]
odzywezych 10-19 | 20-29 | 30-39 | 40-49 | 50-59 | 60—69
biatko 14,29 | 24,48 19,44 31,11 20,93 | 28,00
ttuszez 28,57 17,48 5,56 22,22 | 23,26 | 24,00
weglowodany 14,29 4,90 2,78 8,89 6,98 0,00

kwasy ttuszczowe nasycone

.. 14,29 6,29 19,44 4,44 4,65 12,00
1 nienasycone

witaminy 0,00 11,89 22,22 11,11 16,28 20,00
sktadniki mineralne 0,00 13,29 11,11 8,89 16,28 8,00
sol 28,57 7,69 2,78 4,44 2,33 4,00

warto$¢ energetyczna (kcal) 0,00 13,99 16,67 8,89 9,30 4,00

Zrédio: (opracowanie wtasne)
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W tabeli 4 przedstawiono miejsca zakupu mleka koziego 1 jego przetwordéw
przez respondentéw w poszczegdlnych grupach wiekowych. Sposérdéd ankie-
towanych w wieku od 10 do 19 lat zdecydowana wiekszo$é¢ pozyskiwata pro-
dukty bezposrednio z gospodarstwa rolnego lub agroturystycznego (62,50%)
oraz z Eko-Farmy (25%). Respondenci w przedziale wiekowym od 20 do 59 lat
wskazali, ze gléwnym miejscem nabywania tych produktéw sa gospodarstwa
rolne lub agroturystyczne, co zostato potwierdzone odpowiedziami wynoszacymi
od 19,51 do 44%. Jednocze$nie dwie najstarsze grupy wiekowe ankietowanych
zadeklarowaly, ze mleko 1 przetwory mleczne kupuja na targach 1 bazarach,
co stanowito odpowiednio 25,00 1 35,00% odpowiedzi na tak. W opinii ankietowa-
nych w przedziale wiekowym od 20 do 69 lat drugim wiodacym miejscem zakupu
produktéw z mleka koziego byly sklepy dyskontowe, co potwierdzono wskaza-
niami wynoszacymi od 16,00 do 25,00%. Natomiast sklepy firmowe zaktadéw
mleczarskich byty wybierane gtéwnie przez respondentéw w wieku 60—69 lat,
na co wskazalo 15% o0s6b w tej grupie. Wedlug ankietowanych 20-29-latkow
kolejnym miejscem nabywania przez nich wyrobéw mleczarskich byly super-
markety, co potwierdzilo 17,07% badanych.

Tabela 4. Miejsca zakupu mleka koziego i jego przetworéw przez ankietowanych (%)

Przedzial wiekowy konsumentéw [lata]
10-19 | 20-29 | 30-39 | 40-49 | 50-59 | 60-69

Miejsca zakupu

bezposérednio z gospodarstwa

62,50 19,51 44,00 41,38 33,33 0,00
rolnego lub agroturystycznego

Eko-farma 25,00 | 0,81 4,00 | 690 | 833 | 0,00
targi i bazary 0,00 | 13,82 | 800 | 6,90 | 2500 | 3500
frlflleecl';ya iﬁ{’?cohwe zakladéw 0,00 5,69 8,00 0,00 2,78 | 15,00
éredniej wielkoéci sklepy 0,00 | 650 | 800 | 0,00 556 | 10,00
sklepy dyskontowe 12,50 | 22,00 | 16,00 | 20,69 | 19,44 | 25,00
supermarkety 0,00 17,07 8,00 13,79 5,56 5,00
hipermarkety 0,00 | 13,82 | 4,00 | 10,34 | 0,00 | 10,00

Zrédio: (opracowanie wtasne)

Podsumowanie i wnioski

Na podstawie uzyskanych wynikéw stwierdzono, ze najwieksze spozycie
mleka 1 produktéw kozich wystepuje wérod osob w przedziale wiekowym od 40 do
69 lat oraz w grupie najmlodszych ankietowanych. Potwierdzono, ze codzienna
konsumpcja mleka koziego byta najwieksza wsréd dzieci 1 mtodziezy oraz w gru-
pie 30—-39-latkéw, natomiast brak jego spozywania wykazano w grupie respon-
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dentéw w wieku 20-29 lat, a takze w wieku 30—39 lat. Natomiast w przypadku
przetworéw mlecznych odnotowano, ze spozycie ,,codzienne” 1,raz w miesiacu”
byto najwyzsze w grupie najmlodszych respondentéw, natomiast wsrdod oséb
w wieku 60—69 lat dominowato wskazanie na konsumpcje ,,raz w miesiacu”.
Wsréod wszystkich ankietowanych najcze$ciej spozywanymi przetworami mlecz-
nymi byly sery twarogowe oraz $§wieze kwasowo-podpuszczkowe. Respondenci
niezaleznie od wieku potwierdzili, ze gléwnym powodem spozywania mleka
koziego 1 jego przetwordéw byly wlasciwosci prozdrowotne oraz wysoka war-
tos¢ odzyweza tych produktéow. Wszyscy badani podczas konsumowania mleka
1 przetwordéw zwracaja najwieksza uwage, na takie wyrodzniki jakoéciowe jak
smak 1 zapach, natomiast przy ich wyborze kierujq sie gtéwnie zawartoscia,
biatka oraz ttuszczu. Wykazano, ze gldownym miejscem zakupu mleka koziego
1 produktéw mlecznych byly gospodarstwa rolne lub agroturystyczne, natomiast
targi 1 bazary preferowaly osoby w przedziale wiekowym od 50—69 lat.
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Streszczenie w jezyku polskim

Kozy w Kazachstanie sa rozmieszczone nieréwnomiernie. Hodowla kéz
w matej czesci zajmuja sie duze gospodarstwa specjalistyczne (najczesciej spotki),
a w najwiekszej czeéci, mate gospodarstwa indywidualne nie posiadajace statusu
hodowli. W efekcie na rynku panuje dotkliwy niedobér zwierzat hodowlanych.
Wedlug danych statystycznych Ministerstwa Rolnictwa Republiki Kazachstanu
dotyczacych aktualizacji stanu hodowli zwierzat na dzien 01.01.2024 r., pogto-
wie kéz zmniejszylo sie 0 20% w poréwnaniu do stanu na dzien 01.01.2023 r.,
tj. wynosito 1,80 mln. sztuk. W 2023 r. poglowie liczylo 2,24 mln, a w 2022 r.
2,16 mln. sztuk. Ze wzgledu na polozenie geograficzne duze gospodarstwa
znajduja sie gtéwnie w regionach Akmola, Pawlodaru, Atyrau i Turkiestanu.
W gospodarstwach tych hodowane sg rasy Saanennska, Gérnoattajska 1 Alpej-
ska (ryc. 1).

Koza rasy Saanenskiej produkuje w Kazachstanie srednio 800-900 kg mleka
rocznie. Utrzymywana jest zaréwno w duzych jak 1 matych gospodarstwach.
Najwyzsze poglowie wystepuje w obwodzie Akmola (1189 szt.); Atyrau (295 szt.),
Szymkent (324 szt.). Jako$é mleka jest wysoka, a smak przyjemny, delikatny
z kremowa nuta. Mozna go pi¢ na $Swiezo, lub przerabiaé¢ na sery, twarogi
lub masto. Zawarto$¢ ttuszczu w produkcie wynosi érednio 4%. Okres lakta-
¢ji u tych kéz siega 11 miesiecy. Kozy rasy Saanenskiej hodowane sa nawet
w surowym polnocnym klimacie Kazachstanu. Ich zaleta jest to, ze bardzo tatwo
dostosowuja sie do nowych warunkéw pogodowych. Kozy tej rasy preferuja
trawe 1 siano wyltacznie z roélin straczkowych 1 zb6z. Konieczne jest wybranie
miejsca do wypasu zwierzecia lub specjalne zasianie go wczesniej podobnymi
roslinami. Zima, podaje sie miotly wykonane z brzozy, lipy, debu lub wierzby,
jako przysmak. Ziarno podaje sie tylko rozdrobnione, nie lubig je$¢ ziaren
w catoéci. Aby zwiekszy¢ wydajno$é koz dojnych, w diecie podawane sa otreby
1 pasza treSciwa. Witaminy podawane sa w ich naturalnej postaci: marchew,
ziemniaki, kapusta, buraki lub jablka.
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Kozy rasy gérnoaltajskiej hoduje sie w obwodzie Pawlodarskim (4626 szt.).
Wskazniki miesnoéci u tej rasy kéz sa znacznie wyzsze niz wskazniki mleczno-
$ci. Ich wydajnoéé rzezna wynosi ok. 50%, z czego 75% stanowi mieso. Kolejnym
dobrze rozwinietym obszarem pozyskiwanego surowca jest puch, otrzymywany
w wyniku czesania tych owiec. Od dorostych osobnikéw mozna uzyskaé do 700 g
puchu doskonalej jakoéci. Przystosowane do trudnych warunkéw klimatycznych,
sa odporne na wiekszo§¢ choréb typowych dla kéz. Sa to wytrzymate zwierzeta
hodowlane, zdolne do rozmnazania niejednokrotnie w bardzo trudnych, mato
sprzyjajacych warunkach $rodowiskowych. Wiekszoé¢é gospodarstw wypasa
kozy tej rasy przez caly rok. Oprocz paszy pastwiskowej, kozy otrzymuja gruba,
skoncentrowana, pasze, a w niektérych miejscach kiszonke. Caloroczny wypas
nie wplywa negatywnie na site i jako§¢ puchu, gdyz puch roénie w okresie let-
nio-jesiennym 1 na poczatku zimy, a stan pastwisk w tym okresie jest z reguty
zadowalajacy.

Kozy rasy alpejskiej utrzymywane sa w regionie Akmola (95 szt.). Zwierzeta
sa tam cenione ze wzgledu na: duza mlecznoé¢, brak nieprzyjemnego zapachu
mleka, dhugi okres laktacji, wysoka jako§¢ produktéw mlecznych i tatwosé doju,
odporno$¢ na niskie temperatury, dobre zdrowie, tatwos¢ przystosowywania sie
do podobnych warunkéw jakie panuja w pétnocnych regionach kraju. Ich dobra
wydajno$¢ mleczna wykorzystuje sie w produkeji przemystowej na duza skale.
Podczas laktacji koza ta produkuje 800 litrow. Latem kozy korzystaja z pastwisk,
ktoére sa dla nich wrecz idealne. Do$wiadczeni hodowcey zalecaja wlaczenie do
diety soli kuchennej — na wolnosci kozy szukaja jej na skaltach. Zima kozy tej
rasy otrzymuja siano 1 utrzymywane sa w budynkach. Zwierzeta chetnie jedza
warzywa 1 rosliny okopowe. Réwniez w okresie zimowym w diecie powinny by¢
obecne suplementy mineralne 1 kreda.

W dystrykcie Karasai w regionie Almaty gospodarstwo ,Kaltaeva B.E”,
utrzymuje 738 koéz, z czego 400 to kozy mleczne. W ciggu siedmiu miesiecy
laktacji kozy w wieku 24—30 miesiecy produkowaty érednio 326 kg mleka,
a kozy w wieku trzech lat 1 starsze 417,1 kg mleka (tab. 2). Tutaj starsze kozy
wykazaly réznice w stosunku do swoich konkurentéw o 91,1 kg, czyli o 21,8%
wiecej, co bylo statystycznie istotne przy p>0,01. Najwyzsza wydajno$é mleka
kozy uzyskuja w czwartym miesiacu laktacji (tab. 3).

Mileko kozie jest bogate w mineraty, takie jak wapn (Ca), potas (K), magnez
(Mg), s6d (Na), fosfor (F), zelazo (Fe), miedz (Cu) i mangan (Mn). Witaminy
sq réwniez obecne w mleku kozim. Sa to witaminy z grupy B, witaminy A, D
1 niewielka ilo§¢ witaminy C. Od sktadu chemicznego mleka (zawartosé ttuszczu,
biatka, suchej masy beztluszczowej) zalezy warto§é odzywcza mleka koziego
1 wydajnoéc¢ oraz jakoé¢ wytwarzanych z niego produktéw. Prowadzac badania
dotyczace sktadu mleka kéz uzytkowanych w Kazachstanie stwierdzono réznice
w zawarto$ci suchej masy, thuszezu, biatku 1 SNF w zaleznoSci od regionu i1 wieku
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koéz. A zatem, w zywieniu koz, zawsze uwzgledniany jest dodatek zywieniowy
dla mtodych kéz, cechujacych sie jeszcze wlasnym wzrostem i1 rozwojem.
Reasumujac mozna stwierdzié, ze obecnie w Kazachstanie pomys$lnie roz-
wija sie branza hodowli kéz. Ministerstwo Rolnictwa Republiki Kazachstanu
poswieca szczegblng uwage 1 $rodki finansowe rozwojowi tej branzy. Przykla-
dem jest rozwdj hodowli k6z w gospodarstwie ,,Kaltaeva B.E”, gdzie wszystkie
wskazniki uzytkowe kéz odpowiadaja przyjetym normom. Dlatego tez hodowcom
proponuje sie usprawnienie pracy hodowlanej w gospodarstwach hodowlanych
1 przeprowadzanie oceny uzytkowosci kéz przez doswiadczonych specjalistow.

Tekst w jezyku rosyjskim

B mocientee Bpems kK030BOICTBO, Oyaromaps QUETHYECKUM U IIeJIeOHBIM
CBOMCTBAM MOJIOKA M IIPOM3BOAUMBIX M3 HEro IIPOAYKTOB, CTAHOBUTCSA 0oJjiee
IEePCIIEKTUBHOM 0TPAC/IbIo BO MHOIUX crparax mupa. B Kasaxcrane ono Taxsxe
SABJISETCS OMHOU M3 IMIEePCIIeKTUBHBIX 0TPAaCJIeH JKMBOTHOBOJICTBA.

Kossr 8 Kasaxcrate pacriipesiesiensr HepaBHoMepHO. PaszBenernreM K03 B OCHOB-
HOM 3aHUMAIOTCS He KPYIHbIe, a CpeaHre, MeJIKue (hepMepCcKue 1 WHIUBUIY-
aJIbHBIE X03sicTBA 0e3 IJIEMEHHOI'0 cTaTyca. B pesybrare pbIHOK OILyIIaeT
OCTPYIO HEXBATKY IIJIEMEHHBIX SKMBOTHBIX.

ITo crarucruvecknm mamabeiM Muncessxosa PK 06 o0HOBIeHNU B cdepe
skmBoTHOBOACTBA Ha 01.01.2024 . mTorostoBbe K03 110 cpaBHeHMo ¢ 01.01.2023 1.
yMeHbIHIII0ch Ha 20%, T.e. cocraBuiio 17 950,7 Teic rosioB. 2023 I. IIOr0JI0BBE
cocraBssio 22 438,4 Teic rosios, a 2022 r. 21 588,8 Tric rosios. Ilo mporerTHOMY
cootHomenuio 2023 rox cocrasaser 103,9%, 2024 rox 83,1%.

ITo reorpaduueckoMy pacroOJIOKEHUI0 KPYIHBIE X03SIMCTBA PACIOJIOMKEHEI
B ocHoBHOM AKMosmmHckoi, [TaBmomapckoit, Ateipayckoii u Typkecrasckoi 001a-
cTax. B atux x03s#icTBax BRIPAIIUBAIOT 3aaHEHCKYIO ITI0POY, TOPHOATITANCKYO,
AJIBITUICKYTO U Ap. Topoas! (PucyHok 1).

Ta6muma 1. [Toronosre ko3 B Kazaxcrane 3a mocieiaue Tpu roga [MUJIJINOH T0JIOB]
Tabela 1. Liczba kéz w Kazachstanie w ciagu ostatnich trzech lat [mln. sztuk]

No Tonwi/Lata Tosos/Poglowie %ZZT:IOEFE?;&(E?];
1. 2. 3. 4.

1. 01.01.2022 1. 2,16 100

2. 01.01.2023 . 2,24 103,9

3. 01.01.2024 r. 1,80 83,1
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OTH TOPOIBI OMHU M3 CAMBIX PACIIPOCTPAHEHHBIX HA IPOMBIIIJIEHHBIX dhepMax
Bo BceM Mupe. Koabl JaloT MHOTO MOJIOKA B HOMHUHAJILHOM 00beMe CO CPeIHUM
KOJIMYECTBOM KHPA U CPEIHUM KOJMYECTBOM IIPOTEHHA. OTO II03BOJISET IIPO-
M3BOIUTH BCIO JIMHENKY MOJIOUHOM IIPOAYKIMH. TaKiKe oTH KO3bI HE CHJIBHO
IIPUXOTJIMBEIE, JJOBOJBHO XOPOIIIO PA3BOJISATCS, XOPOIIIO IIEPEHOCAT Pa3BeaeHne
B IIPOMBIIILJIEHHEIX YCIOBUIX.

Koabe moitoko OoraTto MuHepaJ bHBIMHU BelmecrBamu, kak: xanabiui (Ca),
ranuit (K), maramit (Mg), marpuit (Na), docchop (F), :xemeso (Fe), mens (Cu)
u mapragern, (Mn). BuraMuHEl Taksike IPUCYTCTBYIOT B COCTABE MOJIOKA KO3.
Oto BUTaMUHBI rpymnsl B, Buramuset A, D u HebosbItioe cofepsranme suramusa C.

o
Petropavl

°
Qaragandy

AQTOBE

QARAGANDY

QYZYLORDA

Pucynox 1. 'eorpaduueckoe pacnonoxenue ko3 B PK

Rycina 1. Rozmieszczenie geograficzne kéz w Republice Kazachstanu
Zrédto: https://enginehack.ru

3aaHeHcKad Ioposa K03 CUATAETCA CAMBIMI MOJIOYHBIMH — OJHO KHBOTHOE
B cpexreM gaer 800-900 Kr B rog 1 MMeeT MACCy II0JIOKUTE/ILHBIX KavyecTs, 0J1a-
rogapsa KOTOPBIM BechbMa MOMYJISIpPHA JJIA COAePIKaHUsa Ha OOJIBINMNX W MAJIBIX
depmax. B Kazaxcrane oty mopony BeipamuBaioT B Axmosnunckoil (1189 rosos
Ha 01.01.22) u Amwipayckoti (295 ronos Ha 01.01.22) obnnacmax, e. Illvimkenm
(324 rosos Ha 01.01.22). KauecTBo MOJIOKA BBICOKOE, a BKYC IIPUSATHBIN, HEKHBIN
€O CIMBOYHOM HOTKOM. Ero MOMKHO yIIOTpeOJIATH B CBEKEeM BHAE, AeJaTh CHIp,
TBOpOT wau Macio. Kuprocers y ipoaykra B cpequeM 4%. ITokasaresns Mensercs
B 3aBHCHMOCTH OT BO3PacCTa "KHMBOTHOTO, IIEPHUOAA TOMKH 1 IT000HBIX PaKTOPOB.
Ilepumox smakranuu y ko3 mocturaer 11 mecsies. [Ipu Tom, uTo maske cambie
POAYKTHUBHBIE IOPOIBI JAIOT MOJIOKO IIPUMEPHO 9 MeCsIeB — 9T0 3HAUUTEILHO
YBEJIMUMBAET IOy IApHOCTE Buaa. Kosel mopongsr 3aaHeHCKass MOTYT COIEepPsKaThC
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Jaske B CypoBOM, ceBepHOM kJmmmaTe. OHu OBICTPO MIPHUCITOCA0IUBAIOTCS K HOBBIM
YCJIOBUSIM COJIEPIKAHMUS, He OOSITCS TTOTOTHBIX KaTAKIN3MOB. HosrmdaecTBo yos,
37I0POBBE B3POCJIBIX 0COOEH M KO3JIAT, & TAK/KE KAUYECTBO MSCA HATIPAMYIO 3aBUCUT
or yxoma. Eciu B TeITeIX cTpaHaX W PEeruoHAaX yXOJ He COCTABJISIET IMPo0JIeM,
TO B CEBEPHBIX MOTYT IMOHAI00UTHCS JIOMOJHUTEbHEBIE TpaThl. OcobeHHOCTH
paioHa B TOM, YTO II0PO/Ia IIPeJIIOUnTaeT TPaBy U CEHO TOJILKO 13 0000BO-3J1a-
KOBBIX TpaB. HyHO BEIOMpATh M MECTO BHIMTACA KUBOTHOTO WJIN CIEITUAJIBHO
3aceBaTh €ro 3apaHee MOJ00HBIMU PACTEHUSIMU. 3UMON B KAYECTBE JIAKOMCTB
MOSKHO IPEIJIOKUTh 3aaHEeHCKOM IIOPo/ie BeHUKU 13 0epesbl, JIUIILI, 1y0a, UBbL.
3epHo [1aeTcst TOJIBKO U3MeJIbUeHHOe, 11eJI0e eCTh OHU He cTaHyT. O0s3aTeIbHo
B IIUTAHWE BBOISTCS OTPYOH, KOHIIEHTPUPOBAHHBIE KOPMA, YTOOBI ITOBBICHTD
IIPOJIYKTUBHOCTL. BUTAMMHBI CTOUT IaBaTh B HATYPAJbHOM BHUIE: MOPKOBb,
KapTodesb, Kamycra, CBeKJIa, S0JI0KH.

Toproanmaiickas nopooa ko3 BeIpamuBaercsa B Ilasniodapckoli obiacmu
(4626 rosoB Ha 01.01.22). Mscuble IIOKa3aTeJIH HAMHOTO JIyYIlle MOJIOYHBIX,
¢ k036l Tosrydaercst 50% yOoMHOTo BBEIXOAA, ¢ KOTOporo 75% — ato msico. Emre
OJTHO OTJIMYHO PAa3BUTOE HAIpaBJIeHMe — 9To Hadec myxa. Co B3pOCIIBIX 0CO-
6ett ['opHo-AnTaickoit MOPOIBI K03 MOYKHO HMOJIyInTE 10 700 T IIyXa 0OTMEHHOTO
kauectBa. [Ipucroco0IeHbI K CYPOBBIM KJINMATHYECKUM YCJIOBUSIM, 00J1aa10T
UMMYHUTETOM K OOJIBIMTMHCTBY THUITUYHBIX JJIs K03 3abomeBauuii. OHU OTHO-
CATCSI K HEIIPUXOTJIUBBIM U BBIHOCIUBBIM CEJIBCKOXO3SIMCTBEHHBIM JKHUBOTHBIM,
CITOCOOHBIM PA3MHOKATHCS B He BITOJIHE 0JIATOITOIYYHON 9KOJIOTHIECKOH 06cTa-
HoBre. Coseps:ranme K03 B OOJIBIITMHCTBE XO3SUCTB - KPYTJIOTO[0BOE ITACTOHUIITHOE.
B nomosrnenre k macTouIEOMY KOPMY K03aM AT IpyOble, KOHIIEHTPUPOBAH-
HBIE KOPMa, 4 MeCTaMH CHJIOC, YIeJbHBIN Bec KOTOPBIX B pacueTe Ha 1 K03y
cocrasiisier 60-130 Kopm. ex. B roxa. KpyriroromoBoe mmactOuImeoe comepskatme
He BJIMSIeT OTPUITATEHHO Ha KPEIroCTh W KaYeCcTBO MyXa, TAK KaK IIyX PacTeT
B JIETHE-OCEeHHUH IepPuoJ] ¥ B HAYaJIe 3UMBI, 4 COCTOSTHIE TIACTOMUIIL B 9TOT TIEPHUO/T,
KaK IIPaBUJIO, YIOBJIETBOPUTEIHLHOE.

Anvnuiickas nopoda Ko3 BeIpaimBaercsa B Axmonunckoil oonacmu (95 romos
Ha 01.01.22). JKuBoTHbBIE ITeHATCS 32 OOJIBIINE HAJ0U, OTCYTCTBUE HEIIPUSITHOTO
3amaxa y MOJIOKA, JIJIATEJIbHBIN TTePHoT JAKTAIINH, BEICOKOE KAYeCTBO MOJIOY-
HOIl TPOAYKIINH, JIeTKoe JoeHue. BBICOKUIT ypoBeHb YCTOMUYMBOCTH K HUSKUM
TeMIiepatypam. AJIBITUHACKHIE KO3BI IIPOUCXOISAT U3 TOPHOTO PETrMOHA, YTO CIIO-
cobCTBOBAJIO X XOpole# 3akasike. [10sTOMy OHH C JIETKOCTHIO MOT'YT ITPHUCIIOCO-
OUTBHCA K AHAJIOTUYHBIM YCJIOBUAM MJIM K CEBEPHBIM 00JIACTSIM, YTO He II0 CHJIaM
MHOKECTBY JIPYTHUX HOPO/I. XOPOIIAas MOJIOYHAS IPOIYKTUBHOCTD MX HUCIOJIB3YIOT
B MACIITA0HOM IIPOMBITIIJIEHHOM ITPOU3BOJICTBE. B meprmo TakTaiuy sKMBOTHOE
crrocobHo gasath 40 800 uTpoB. B meTHMI 11eproy KO3hI I'yJIAIOT HA IIACTOMIIE,
K TOMY K€ TIOJHOKHBIN KOPM CUMTAETCS WIeaJbHBIM MUTAHUEM IS HUX WX
ciielyeT KOPMUTDH 3eJIeHBIMU KOPMaMU, WHOIVIA JaBaTh UM ITHINEBLIE OTXOIIHI,
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a TaksKe JIOIIyCTUMO KOPMHUTE IIPOITOJIOTEIME COpHAKaMU. OTIBITHBIE sKIUBOTHOBOIHI
PEKOMEHIYIOT BKJIIOUATh B PAIIMOH MOBAPEHHYIO COJIb — B JTUKOM cpele KO3bI
HIIYT ee Ha CKajiaxX. SUMOM K03aM 9TOM IIOPOILI TaioT ceHo. M mep:xarTh uxX Hy»KHO
B YTEILJIEHHOM IIOMeIleHnH. JKUBOTHEIE ¢ YI0BOJIBCTBHEM IIOTPEOISIOT OBOIILA
¥ KOpPHEILTOmbl. TaKsxe B XOJI0IHBIA IEPHOT B PALIMOHE TOJIKHEI IIPHCYTCTBOBATD
MUHEpaJIbHBIE TO0ABKH W MeJI.

B Kapacaiickom patione Amvarurckoit oosactu KX «Kasrraesa B.E.» Bcero ma
depme BEIpAIIUBAIOT 738 IoJIOB K03, M3 HUX JIOMHBIX MaTOK cocTasiiszeT 400 rosos.
3a ceMb MeCAIIEeB JIAKTALIUN OT K03 24—30 MEeCSTYHOro BO3pacTa B CpeIHeM HAI0eHO
326 KT, OT K03 Tpex JIeTHero Boapacra u crapiie — 417,1 kr mosioka (Tadbiuiia 2).
31ech K03BI CTAPIIEro BO3PACTA MOKA3AII PASHHUILY OT CBOMX COIIEPHUKOB B 91,1 Kr
niu 21,8% BeIIIE, YTO SBJISIETCS MaTeMaThudecKu moctoBepHbIM (P>0,999).

Tab6auita 2. Mosousas mpoIyKTUBHOCTE KO3 PA3HOTO Bo3pacTa [Kr]
Tabela 2. Wydajnoéé mleczna kéz w réznym wieku [kg]

94-30 MeCHIHELE KOabL/ Koasr 3 steTHero Bospacra
Mgcgum/ 24—30-miesieczne kozy " CTapme/
Miesiace Kozy 3-letnie i starsze

M+m Cv [%] M+m Cv [%]
1 mecsr, 27,4+1,69 12,3 44,6+0,92 4,1
2 mMecsIr 30,6+2,01 13,1 50,5+0,97 3,9
3 mecHry, 61,6+1,65 5,4 77,1+£2,00 5,2
4 mMecsIT 76,3+2,08 5,5 87,6+1,56 3,6
5 MecsIr 51,5+1,21 4,7 62,6+1,563 4,9
6 MecsI 40,8+0,89 4,4 48,8+0,92 3,8
7 MecsIT 37,8+0,84 4,5 45,9+0,87 3,8

Bcero/Razem 326,0+9,37 5,7 417,1+1,46 7,0

ITo mpoIIeHTHOMY COOTHOIIIEHHUIO B YeTBEPTOM MECSAIIEe JIAKTAITUY OBLII CAMBIHA
BbICcOKMit yroit. Eciu mpuasTs ymoit 3a 100%, To Ha 4 MecsIie JJaKTAIIMKI OH COCTa-
BIJI y K03 crapiie 3 jieT — 23,4%, a y K03 Bropoit rpymmsl — 21,0% (Tabmuma 3).

B Teuenme 5-7 mecsiies ymoit cumamiicsa ¢ 15,0 mo 15,8, ¢ 11,0 mo 11,6%.
IlocrostHHOE CHUMKEHE HAI0EB MOJIOKA B OTH MECSIIbI JIAKTALINHI IBJISIETCS 3aKO0-
HOMEPHBIM SIBJIEHHEM, CBI3aHHBIM C M3MEHEHUSIMU IIPOIlecca sKU3HeIeTe TbHOCTHI
B OpraHuaMe K03 U PYHKIIUKA MOJIOYHOM JKeJIe3bl.
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Tab6muita 3. Pactipenesenre kormdecTBa MOJIOKA TI0 MeCSIIAM JarTarmu [%]
Tabela 3. Rozktad iloSci mleka wedlug miesiaca laktacji [%]

Mecsamner/ 2430 mecssuHBIE KO3bI/ Koarr 3 nerrero sospacra
Miesiace 24-30-miesieczne kozy " CTapH{e/
Kozy 3-letnie i starsze
1 mecsir 8,4 10,7
2 mecsIr 9,4 12,1
3 MecsIL, 18,5 18,9
4 mecsIr 21,0 23,4
5 mecsIr, 15,8 15,0
6 MecsIr 12,5 11,7
7 MecsIt 11,6 11,0
Bcero/Razem 100 100
25
20
15
10
5
0

1Mm-11 2M-11 3M-1T 4 M-I 5 M-I 6 M-I 7 M-I

m— 24-30 MecsaIHbIe KO3bI
== K035l 3 JIETHEBO BO3pacTa U CTapIIe

Pucynoxk 2. KosimuectBo MoJI0Ka B JIaKTALIMOHHBIE MECAIIHI [%]
Rycina 2. Iloé¢ mleka w miesiacach laktacji [%]

XUMUUYECKUH COCTAB MOJIOKA 3aBUCHUT OT €ro IIUIIEeBOH IIeHHOCTH U Ka4ecTBa
IPOAYKTOB, M3TOTOBJIEHHEIX M3 Hero. JJIa IIoJHOIeHHON OLleHKH M3yYeHUs
MOJIOUHOM IIPOJYKTUBHOCTHA KO3 HEIOCTATOUHO M3YUYMTH TOJBKO MOJIOKO, II09-
TOMY, IOMHMO MOJIOYHOM TPOAYKTUBHOCTH, BAYKHO U3YIUTH KuUp, 0estok, COMO,
BJINAIOIIYE HA IUIIEBYIO [EHHOCTh KO3 MOJIOKA M BBIXOJI MOJIOYHBIX IIPOIYKTOB.
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Tabmuiia 4. XuMu4uecKuii cocTaB MOJIOKA K03 [%)]
Rycina 2. Tloé¢ mleka w okresie laktacji [%]

Koasr 3 steruero Bospacra
u crapiie/
Kozy 3-letnie i starsze

Mecsansr/

L 24—-30 mecsaYHBIE KO3bL/
Miesiace

24-30-miesieczne kozy

3 « o
M -~ N S S /A
$Es| 25 | E2 (82| 85| & | E | 2
< <
EST| 22| 52|85 | 58| = g S
3 = [dajyes) O 3 B o
2]

1 MecsIr 12,40 | 3,70 | 3,28 | 871 | 12,71 | 3,82 | 3,34 | 8,89
2 mecsrL 12,33 | 365 | 325 | 868 | 12,65 | 3,80 | 3,31 | 8,85
3 MecHIr 11,44 | 361 | 318 | 783 | 11,47 | 373 | 322 | 774
4 mecs 11,29 | 354 | 316 | 775 | 11,35 | 3,65 | 3,18 | 7,79
5 MecsrL 12,07 | 376 | 3,25 | 831 | 12,15 | 3,81 | 3,31 | 834
6 MecAII 12,25 | 3,83 | 329 | 842 | 12,39 | 3,90 | 3,36 | 849
7 MecsrL 12,64 | 391 | 331 | 873 | 12,84 | 411 | 345 | 873
Bcero/Razem | 12,06 | 3,71 | 3,25 | 8,35 | 12,22 | 3,83 | 3,31 | 8,39

ITo xuMmyecKoMy CoCTaBY MOJIOKA HCCIIEAYEMBIX KO3 MBI BUIUM IIPEBOCXOJICTBO
0 CYyXOMY BeIrecTBy, skupy, oenxy 1 COMO ma mokasaTesssMu BTOPOM TPYIIITEL,
[IPY HU3KUX IIOKA3aTeJIIX XUMUYECKOr0 COCTaBa MOJIOKA K03 24—30 MeCAIHOro
BO3pacTa. ITo 00BSICHIETCST TEM, UTO OPTaHNU3M MOJIOJIBIX K03 ellle hopMUpPYyeTCsI.

Pucynoxr 3. Kopmiienne xo3
Rysunek 3. Karmienie kéz
Fot. S. Mirzakulov
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Taxum obpasom, B Kazaxcrawe mociieiHme Toabsl 0TPaCcIb KO30BOJICTBO Paa-
BHUBAETCS YCIIENTHO. DTO TOBOPUT O TOM, YTO MUHUCTEPCTBO CETLCKOr0 X03SIUCTBA
PK Brigesster ococooe BHUMAHME W (PMHAHCHI JJI PA3BUTHA 9TOI0 0Tpacysd. A Tak
IIPOIYKUBHOCTH KO3 TI0 BO3PACTy M XUMHYeCKHui coctaB Mmosioka KX «Kanraesa
B.E.» coBmagaer 1o crangapry. [loaromy mpesyiaraercst yoaydimuTh IIE€MEHHY0
paboTy B IJIEMEHHBIX X03SIHUCTBAX U IIPOBOIUTE GOHUTHPOBKY OITBITHBIM CIIEITH-
aJIUCTaM.

Pucynox 4. Jloerune ko3
Rysunek 4. Dojenie kéz
Fot. S. Mirzakulov
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